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Dedicatória
Para Natan, o príncipe per(feito) para mim.

´

Sou grata



Deus, minha gratidão é a entrega das minhas mãos para usares. É a entrega da minha vida
para a tua obra. É ouvir o que tens a dizer e transcrever para cada página deste exemplar.
Minha gratidão revela-se na obediência do teu chamado. Sou pequena e imperfeita e este
livro não tem nada a ver comigo e sim com os teus propósitos. Tudo vem de Ti e tudo é
para Ti.

À minha mãe Maria Luiza, minha referência e professora quando o assunto é
relacionamento amoroso. Seus conselhos para a juventude da igreja, no período em que foi
líder, me tornaram o que sou hoje. Sou seu reflexo, mãe. Ao meu pai Antônio José por todo
apoio e tudo que já fez por mim que Deus o abençoe e o recompense. Aos meus irmãos,
Miquéias, Dione, Damares e Gisele: vocês me orgulham.

Ao meu amor, Natanielton Santos, o príncipe que Deus enviou para o meu endereço
após alguns anos de uma espera paciente (Valeu a pena te esperar!). Eu não vivi outra
história de amor como a nossa e, por isso sou muito grata. Obrigada por todo incentivo e
por acreditar ser possível esse sonho.

Grata a Deus pela vida do meu Pastor presidente Ailton José Alves e sua esposa Irmã
Judite Alves, um casal que tenho como exemplo e inspiração.

Ao meu Pastor Ismael de Oliveira e sua esposa ir. Itatiana por todo apoio, incentivo e
orações. À igreja Assembleia de Deus em Araçoiaba-PE e Caruaru-PE que Deus abençoe
cada membro e cada obreiro.

Ao Pastor Samuel de Oliveira da Assembleia de Deus em Caruaru (meu pastor no
período que escrevi o livro) pelas palavras de incentivo que Deus o recompense! E também
a sua esposa Ir. Saronita, Deus a abençoe.

Aos amigos que incentivaram, acreditaram e oraram. Vocês são bençãos de Deus em
minha vida! Obrigada aqueles que leram antes de ser publicado e puderam me enviar um
feedeback que encorajou ainda mais esta publicação. Deus vos recompense!

À psicóloga Thayse Cavalcante pelo feedback tão especial, Deus te recompense! À
minha irmã Dione Luiza e minha amiga Thalyta Naldeska por toda ajuda.

À Editora Upbooks que com excelência materializou este sonho. À Carla Montebeler que
com tanto profissionalismo e dedicação editou este livro. Obrigada, querida!

Ao Designer gráfico Alessandro Neto pelo brilhante trabalho com a capa, admiro demais
teu trabalho! Muito obrigada!



E a você leitor que adquiriu este exemplar, Que Deus o abençoe! Muito obrigada!

Apresentacao
São 15h do dia 26 de março de 2015, estou em casa escrevendo alguns textos (tem dias
que estou inspirada) e sabe aquele momento em que você sente Deus te impulsionando a
realizar um sonho ousado? Aquele momento que se você não jogar o medo de lado, nada
extraordinário vai acontecer? Pois é, isso aconteceu comigo hoje e decidi realizar um
sonho antigo de escrever um livro. Não tenho a menor dúvida de que está na hora de dar
vida a esse sonho, este é o tempo que Deus preparou.

“Princesas esperam em Deus” é o resultado de um desejo de compartilhar a minha
experiência de esperar o tempo de Deus para iniciar um relacionamento e quase tudo o
que aconteceu durante essa espera, como também o início de minha história de amor
(assim que dizem, não é?). Toda garota sonha em encontrar um “príncipe”, e eu, como uma
garota normal, sonhava em encontrar o meu. O encontrei, não como o dos contos de fadas
(ainda bem!), e sim per(feito) para mim.

Existe um conceito de príncipe que a cultura cinematográfica insiste em promover. Um
homem ideal, de aparência sedutora, corpo sarado e perfeito em todas as suas ações. São
histórias fantasiosas sobre o amor, totalmente utópicas e incoerentes com os princípios
bíblicos. Não é sobre esse príncipe imaginário que me refiro. É sobre um homem de Deus,
de boa índole, que carrega algo mais valioso do que o padrão que a mídia insiste em
endossar: a essência do Espírito Santo.

Aqui, conto minha experiência sobre chegar aos vinte e cinco anos na espera desse tal
“príncipe” e, mesmo assim, não me considerar “encalhada”. Considerando o
comportamento da sociedade hoje, demorei um pouco, ou melhor, muuuuuito para me
relacionar com alguém. Claro que existem pessoas que esperam muito mais. No entanto,
quero contar como foi comigo e desejo que minha experiência inspire alguém.

Nessas questões de amor reside algo que considero essencial: o tempo de Deus.
Acredito fielmente que “existe um tempo determinado para todas as coisas debaixo do céu”
(Eclesiastes 3:1) e por isso não acredito que Deus une duas pessoas para viverem uma
história de amor sem propósitos.

Deus nos deixou livres para fazermos nossas escolhas, mas Ele inclina nosso coração e
nos direciona, pois tem interesse e prazer em nos ver felizes e bem acompanhadas.
Acredito que é muito importante um jovem ou adolescente ter sua vida sentimental
comandada pelo Senhor, pois a juventude é uma fase onde a emoção quer sobrepor a
razão, e quando isso acontece, na maioria das vezes, resulta em desilusões.

Não podemos brincar com a vida sentimental e sua importância não pode transcender a
espiritual, pois só espiritualmente resolvida é que uma jovem cristã estará apta a viver um
amor com propósitos diante de Deus.

Diante disso, o enfoque deste livro consiste em mostrar o valor de esperar o tempo de
Deus sem se deixar levar pelos “valores” estabelecidos pela sociedade.

Ademais, este livro trata de desmistificar a ideia de que é coisa de “outro mundo” uma
jovem chegar à casa dos vinte e tantos anos sem namorar ou “ficar”. É comum a jovem
virar motivo de “zoação” entre os amigos e até mesmo na própria família, que logo lhe
atribuem o título de “encalhada”. Muitas vezes, nem consideram que pode ser por opção e
por compreender que tudo tem o tempo certo e que não há nada melhor que submeter-se à
vontade soberana de Deus.

No entanto, o que de fato me preocupou e me levou a escrever este livro é que através



dele posso me comunicar diretamente com aquela jovem que ainda não entendeu que
esperar o tempo de Deus é a melhor escolha e que ela não precisa relacionar-se com
alguém só para se encaixar em um “padrão” construído pela sociedade.

Espero profundamente que a leitura deste livro, escrito com muito carinho, abençoe a
sua vida.

Minha experiência não me faz melhor que ninguém, tenho minhas falhas. E elas
sinalizam que, embora o desejo de agradar a Deus seja o meu objetivo, sou humana e, por
isso, imperfeita. Apenas me deixei ser guiada por Deus, confiei a Ele a “chave” do meu
coração, me ocupei com a obra Dele, compreendi o valor da espera e hoje posso contar
um pouco do quão maravilhoso é esperar no Senhor, porque Ele tem, sim, tesouros
guardados para aqueles que priorizam o Reino na certeza de que as demais coisas serão
acrescentadas.

 

Denise Luisa
,
~

Instroducao

Esperar na fila do banco. Esperar na sala de embarque. Esperar no consultório médico.
Esperar o sinal tocar para o recreio. Esperar o aviso dos fiscais da sala para iniciar a prova.
Esperar o resultado da prova. Esperar o primeiro dia de aula na faculdade. Esperar mais
ainda o último dia. Esperar ser chamado para o emprego. Esperar o sinal verde no trânsito.
Esperar o dia do pagamento do salário. Esperar o cumprimento da promessa. Esperar o
amor da sua vida. Esperar o dia do casamento. Esperar nove meses para, então, ter nos
braços o filho... Esperar, esperar, esperar. Ufa! Parece que a nossa vida se resume no
verbo: “ESPERAR”.

O QUE É ESPERAR?
Entre algumas definições do Dicionário Aurélio, esperar é ter esperança. E esperança é



ter fé que algo bom aconteça. À luz da Bíblia, quem espera no Senhor é bem-aventurado,
ou seja, é muito feliz e tem a glória dos céus (Is. 30:18).



 
A felicidade do cristão depende da sua confiança e esperança em Deus. Esperar em

Deus é aguardar o tempo Dele e o jeito Dele.
Esperar é o mesmo que confiar. Se confiamos que Deus tem reservado algo muito bom

para nós e esperamos pacientemente através da nossa fé, a expressão bíblica: “E tudo o
que pedirdes na oração, crendo, o recebereis” (Mateus 21:22) será consumada. Glória a
Deus!

Diante disso, a fé é o instrumento que guia a vida de todo cristão, pois a Bíblia diz que
sem fé é impossível agradar a Deus (Hebreus 11:6). Portanto, se é por meio da fé que
agradamos o nosso Pai Celestial, só através dela é que podemos esperar algo da parte
Dele.

Quem espera, confia e quem desespera, mostra-se incrédulo e preocupado com o
tempo. Respeitar o tempo natural das coisas faz parte da espera e só os que sobrevivem a
esse processo desfrutam do melhor de Deus. Abraão foi provado pelo tempo, mas ele não
duvidou da fidelidade de Deus. Ele respeitou o tempo e alcançou a promessa! “E assim,
esperando com paciência, alcançou a promessa” (Hebreus 6:15).

A decisão por esperar não é fácil e não existe um modo prático, essa espera é cheia de
desafios e envolve renúncias e sacrifícios. Às vezes, o medo de que as coisas não
aconteçam quer roubar a esperança que temos e nos leva a questionar nossa fé. Mas se
estivermos apegados à Palavra de Deus, esses momentos contribuirão para nos lembrar
de que não possuímos estrutura de aço, mas que somos frágeis, imperfeitos e
dependentes do Senhor.

Apesar de não ser fácil esperar em Deus a pessoa com a qual você assumirá um
relacionamento sério e com propósitos, garanto que é possível esperar sem complexo de
inferioridade, sem inveja da amiga que está namorando até mesmo aquele rapaz que você
gosta, sem sofrer uma depressão e sem se importar com aquelas perguntas: “Cadê o
namorado?”, “Vai ficar para titia, é?”. Enfim, é possível superar tudo isso com paciência.

Escolher esperar é uma luta com o seu coração e com as propostas mundanas, mas é
confortante saber que durante a espera, Deus, em nenhum momento, vai distanciar-se de
você. Ele te dará a paciência necessária para sobreviver ao processo do tempo, escreverá
outros capítulos da tua história e, quando o momento do tal “príncipe” chegar, vocês
desfrutarão juntos das bênçãos de Deus.

Pois bem, não vou mais te deixar esperando, vamos iniciar nossa conversa! Estou
ansiosa!

Boa leitura, princesa!

,
~



C������� 1
A espera

“A minha alma espera somente em Deus.”
Salmo 62:1

Estamos vivendo em uma época em que tudo é instantâneo. Somos bombardeados o
tempo todo por informações de todos os lados, recebemos e enviamos mensagens em
tempo real e os objetos que possuímos são projetados com o objetivo de facilitar a nossa
vida.

Vivemos em um mundo apressado e superficial no qual as pessoas correm o tempo
inteiro e quanto menos puderem esperar por algo, agradecem. Elas parecem seguir a regra
do “quanto mais rápido, melhor”, porque estão sempre apressadas, ansiosas e com a
sensação de que o tempo está passando muito rápido e que não conseguem fazer tudo o
que almejam. A realidade é que somos programados para não esperar por nada, pois tudo
o que queremos se resolve com um clique e todos parecemos ávidos pelo ganho sem dor e
pelo resultado sem o processo.

Mesmo vivendo em uma sociedade agitada, existem situações que exigem paciência e
espera. São coisas que não seguem uma programação tecnológica, não se resolvem com
um simples clique, não estão incluídas na regra do “quanto mais rápido, melhor” e não



existe um manual prático para acelerar o processo. Uma dessas coisas é a espera pelo tão
sonhado príncipe.

Princesa, a escolha de esperar em Deus a pessoa certa para se relacionar está longe de
ser uma tarefa fácil, mas te garanto que é possível esperar sem que isso seja um fardo
muito pesado de levar. No entanto, você deve conscientizar-se de que essa espera exige
paciência e entendimento de que a nossa vida deve ser vivida para agradar a Deus antes
de tudo, e não para esperar por alguém.

HAJA PACIÊNCIA!
O salmista Davi, em um de seus salmos, nos ensina como devemos esperar no Senhor

a fim de que Ele atenda a nossa oração: “Esperei com paciência no Senhor, e Ele se
inclinou para mim, e ouviu o meu clamor” (Salmos 40:1). Meditando nessa expressão do
salmista, podemos dizer que toda espera exige paciência para, enfim, poder dizer: “E Ele
ouviu o meu clamor”. Aleluia!

O meio mais confortável de se esperar por algo é sendo paciente. Imagine uma fila de
um banco. Existem várias pessoas, mas cada uma espera de um jeito diferente: algumas
reclamam da demora, outras ficam muito inquietas, outras desistem de esperar e, por fim,
existem aquelas que estão esperando pacientemente.

Nós não podemos controlar o tempo em que as coisas acontecem, por isso temos que
passar pela fila de espera e nela exercitar a paciência. Esperando com paciência no
Senhor tudo aquilo que almejamos, até os sonhos mais ousados que segredamos para
Deus podem ser concretizados segundo a Sua vontade. Não há nada tão longe que Deus
não possa aproximar e entregar em nossas mãos, não existe o inatingível para o nosso
Deus.

QUEM VOCÊ ESPERA?
Na minha pré-adolescência, o meu avô, Tomé (in memorian), pai da minha mãe, ia toda

quinta-feira à minha casa, pois morava distante da cidade e precisava comprar sacos de
farinha. Sempre, ao cair da tarde, meus irmãos e eu ficávamos na frente de casa brincando
e esperando meu avô chegar. Quando ele apontava na esquina com um saquinho de pães
nas mãos, corríamos para encontrá-lo e abraçá-lo. Sabíamos que a qualquer momento ele
ia chegar, sabíamos que quem estávamos esperando era alguém especial. Ele nos
abraçava e juntos entrávamos em casa. Era o momento de ouvir histórias e brincar com o
nosso amado e inesquecível avô (saudades demais).

Quando sabemos quem estamos esperando (não príncipes encantados, claro),
confiamos que Deus reservou um tempo no qual viveremos juntos os propósitos
designados por Ele e construiremos uma história linda para a glória Dele.

Então, princesa, quem você espera? Como tem imaginado o rapaz que conquistará o
seu coração? Você tem focado no que ele tem para te oferecer, na aparência física, no
nome ou na sua origem? Se sim, preciso dizer que ele deve ser, antes de tudo, um servo
temente a Deus e deve amá-Lo acima de todas as coisas.

Se você está sendo cortejada por algum rapaz, identifique os interesses dele. O que ele
faz? Ele trabalha? Se não trabalha, estuda? Tem sonhos? É importante saber a visão de
futuro que ele tem. Como ele está na igreja? Ele tem demonstrado interesse em assumir
algo sério com você? Ou só quer passar um tempo? Perceba que são muitos pontos a
serem cuidadosamente analisados, e você precisa de sabedoria, oração e vigilância para
não iniciar um relacionamento com “qualquer um” na ilusão de que o importante é ter
alguém e o resto se conserta com o tempo.



Como toda garota, eu esperava alguém especial, mas sempre quis que fosse parecido
comigo. Alguém que tivesse objetivos similares aos meus, tanto na obra de Deus quanto na
vida cotidiana. O casal precisa ter o mesmo propósito, mesmo sendo pessoas diferentes.

Numa oficina mecânica, por exemplo, o mecânico precisa encontrar a porca perfeita para
o parafuso, pois, do contrário, ao tentar colocar o parafuso na porca errada, o resultado não
será satisfatório e, mesmo que insista, com o tempo terá prejuízos. Perceba que existe
uma grande diferença entre o formato do parafuso e da porca, mas, apesar das diferenças,
quando se encontram ambos na mesma polegada se encaixam perfeitamente. Assim, eles
trabalham juntos exercendo com maestria o principal e único objetivo: a fixação firme de
peças.

Deus não vai enviar alguém para te afastar dos propósitos Dele, Ele te criou para adorá-
Lo e servi-Lo. Ele vai enviar alguém que te mostre caminhos, alternativas, que te aconselhe
e incentive, para que juntos vocês possam viver os planos Dele. Ele vai enviar alguém que
se encaixa perfeitamente com você. Seja sábia para perceber as emboscadas do inimigo e
para não se relacionar com alguém que te distancie de Deus.

COLECIONADOR DE EX-NAMORADAS
Quando adolescente, um rapaz mostrou interesse por mim. Ele era daqueles que já tinha

namorado várias garotas, inclusive uma amiga minha.
Nos tornamos amigos e conversávamos algumas vezes, ele não chegou a me pedir em

namoro, mas eu soube do seu interesse e, sendo assim, procurei evitá-lo. Lembro-me que
na última vez que nos falamos, ele ainda demonstrou um certo interesse, mas alguns dias
depois chegou na igreja com uma garota não evangélica, que nesse mesmo dia aceitou a
Jesus e os dois saíram de mãos dadas da igreja. Senti que, ao me ver, ele me olhou com
um ar triunfante, como se dissesse: “Você não quis, arranjei outra”. Algum tempo depois,
soube que eles terminaram, não sei o motivo, o que sei é que em poucas semanas ele já
estava namorando outra garota.

Temos que observar os passos da pessoa, o seu histórico conta, sim! É certo que essa
questão não pode ser generalizada, afinal, as pessoas mudam, mas todo cuidado é pouco.
Nossos sentimentos são frágeis e nos apegamos com muita facilidade, por isso tenha todo
cuidado para que o seu coração não esteja acessível para qualquer pessoa que se
aproximar dele. Feche a porta dos seus sentimentos, coloque um sinal de alerta e esteja
protegida. Assim, o que não vier de Deus desistirá fácil.

COMO VOCÊ ESPERA?
Hoje, é comum encontrarmos garotas que dizem estar esperando em Deus, é o famoso:

“EEE” (Eu Escolhi Esperar), não é mesmo? Mas, como você espera? Você realmente está
esperando? Ou vive buscando meios de “acelerar o processo”?

Existem garotas que dizem estar descansando em Deus, esperando o tempo Dele, mas
vivem adicionando garotos, até que não conhecem, nas redes sociais a fim de que no meio
de algum bate-papo, troca de likes e etc. apareça alguma proposta. Ainda existe o tipo de
garota que faz questão de passar na rua que aquele “menino bonitinho” mora só para ver
se ele a nota. Não frequenta culto de oração, mas quando fica sabendo que “o crush” vai...
Ohhh, já está lá! Entrou no grupo de jovens ou mudou de congregação para tentar uma
aproximação com a possível pessoa que “Deus preparou”.

Outras, começam uma amizade com uma menina que nem simpatizam, mas porque ela
tem um irmão e tal. Enfim, procurando meios de conseguir logo alguém para assumir um
namoro. Muitas garotas arranjam uma amiga cupido, e aí começam as trocas de recados e



a tal amiga facilita um encontro, e já combinam que, se tudo der certo, a “amiga cupido”
será a madrinha de casamento.

Princesa, se você se enquadra nesse perfil, não é bem por aí. Enquanto está ansiosa,
procurando um jeito mais fácil de ter alguém do seu lado, as coisas vão ficando cada vez
mais longe. Deus te deu a juventude não para viver numa ansiedade diária à espera de
alguém, mas para entregá-la a serviço Dele.

A Ir. Judite Alves, em seu livro Mulher: feita para frutificar, destacou que “a vida de
solteiro confere-lhe liberdade plena de viver para Cristo, de sofrer por Ele” (p. 219). Então,
aproveite essa dádiva de Deus, se entregue sem reservas aos propósitos do Mestre e
descanse. Eu sei que na fase da adolescência é um tanto difícil controlar as emoções, mas
garanto que não é impossível e, com a graça de Deus, é possível “sobreviver” a esse
período sem cometer deslizes.

Que a sua ansiedade diária seja, principalmente, por esperar o Rei Jesus, aquele que foi
capaz de morrer por amor a você (no capítulo seis falaremos sobre isso).

Ser jovem é uma oportunidade de crescer espiritualmente, ter relações de amizades
firmes e de estudar para obter uma profissão. Hoje, o mercado de trabalho está muito
competitivo e exige muita preparação e dedicação aos estudos, muito mais do que nos
anos anteriores. Durante sua juventude, Deus quer que você confie seu coraçãozinho aos
cuidados Dele e foque nas coisas que são prioridades nessa fase.

ONDE VOCÊ ESPERA?
Princesa, é importante saber quem e como espera, mas deixa eu te perguntar: onde

você está esperando? “Aquele que habita no esconderijo do Altíssimo, à sombra do
onipotente descansará” (Salmos 91:1).

O lugar da espera não é físico, nem de passagem, mas de habitar. Ele exigirá de você o
que já conversamos: paciência. Mas a boa notícia é que nele não te faltará absolutamente
nada. A companhia do Altíssimo te completará e você descansará “à sombra do
onipotente”, local de intimidade com Deus. Coloque-se nesse lugar no qual encontra paz
para os dias tempestuosos, cobertor para os dias frios, brisa para os dias ensolarados,
alegria para os dias tristes e força para os dias de batalha.

“À sombra do onipotente” é lugar de refúgio, socorro, alento, sossego, proteção. Lugar
em que o mal não te alcança e onde o Espírito Santo é teu guia fiel, consolador e amigo.

Quer melhor lugar do que esse? Onde teus sonhos estarão em sintonia com os
propósitos de Deus. Onde você nunca estará só, pois o Criador do universo é o seu melhor
amigo. Cada passo seu está sendo acompanhado por Ele. Se à frente vier uma
tempestade ou o mal armar ciladas, você é avisada, nada passará despercebido pelo teu
Pai Celestial. Aleluia!

Uma adolescente e jovem sábia não espera em outros lugares, não se arrisca, pois
entende que formar uma família com “qualquer um” pode lhe causar um grande dano.
Quem prefere abrigar-se em Deus jamais será decepcionado e estará protegido das
armadilhas do diabo.

Então, princesa, dê as mãos ao Espírito Santo, deixe-O guiar a tua vida e teus anseios, e
na sombra do Onipotente desfrute da companhia daquele que te chama de filha e cuida
como ninguém do teu coração.



C������� 2
Espera ou desespera?

Quem não tem paciência para esperar, não terá paciência para cuidar e amar.
Existem situações na vida que nos obrigam a escolher uma única opção: “espera ou
desespera”? O famoso “atura ou surta”, entende? Muitas vezes, a realidade é dolorosa
demais, e é nesses momentos que a gente percebe que muita coisa não está no nosso
domínio e a dor parece “sorrir” da nossa cara, sabe?

Tento comparar o “problema” de não estar namorando com as tantas situações difíceis
que a vida nos impõe. Se é possível descansar diante de um problema realmente
substancial, o que dizer da vida de solteiro? Infelizmente, muitas garotas se preocupam
exageradamente com essa questão, principalmente aquelas que já passaram dos vinte
anos. Se desesperam, entram em depressão; outras, sofrem com um complexo de
inferioridade e com sérios problemas psicológicos e emocionais. Você tem noção do que é
adoecer por não estar namorando, a ponto de deixar de ir à igreja?

Muitas meninas que enfrentam essas situações experimentaram desilusões amorosas,
foram enganadas e ficaram desnorteadas. Por consequência disso, algumas delas acabam
fazendo escolhas precipitadas e entram em um casamento fora da vontade de Deus.

Outras, atingiram certa idade e perderam a esperança de encontrar alguém, daí
submergem no mundo da solidão, não interagem mais com os amigos, não ampliam o ciclo



de amizade, não participam das atividades da igreja e, assim, perdem a oportunidade de
conhecer pessoas interessantes e até de encontrar alguém especial.

ESPERE ORANDO
Ao longo de toda a Bíblia, encontramos exemplos de homens e mulheres que

enfrentaram o processo da espera antes de terem suas orações ouvidas por Deus. Por
muito tempo, Isaque esperou até ter Rebeca como esposa. Fico imaginando o que passava
no coração de Isaque quando o servo Eliezer saiu em busca de uma mulher para ele a
pedido do seu pai. Talvez tenha ficado muito ansioso por haver esperado 40 anos para
esse momento, mas, como filho da promessa, ele aprendeu o caminho da fé com Abraão e
confiou na vontade de Deus.

A Bíblia diz que Isaque saiu ao campo para orar e quando ergueu os olhos avistou os
camelos que vinham trazendo a sua Rebeca (Gênesis 24:63). Ele sabia que Deus tinha
direcionado o servo Eliezer, e por isso decidiu esperar orando até encontrar com Rebeca,
quando a tomou como esposa, convicto de que ela era a resposta de suas orações.

Princesa, escolher esperar em Deus é uma das mais importantes decisões da sua vida.
Isaque é um grande exemplo de alguém que confiou e esperou no plano de Deus. Quem
espera tem a oração como o meio de buscar a vontade divina para a sua vida. Quem
espera não abre mão dos princípios e valores que aprendeu sob nenhuma circunstância.
Quem espera não permite que o medo resida em seu coração.

O TEMPO DE DEUS É PERFEITO
Saber esperar em Deus é a prova de que existe confiança no plano divino. Saber

esperar em Deus é uma virtude e sinal de maturidade. Quando você aprende a esperar,
compreende que Deus tem um tempo perfeito para agir. Quando você aprende a esperar,
coloca o seu desejo em segundo plano e deixa Deus realizar do jeito impecável Dele.

É incoerente um cristão que diz esperar em Deus pensar que pode determinar a forma
Dele trabalhar, ignorando a Sua soberania e poder como se Ele fosse obrigado a atender a
certas orações feitas aleatoriamente. Deus não está sujeito ao homem e seus caprichos,
Ele sobrepõe todas as coisas. E nós, como seres limitados e pequenos, devemos nos
apegar à vontade Dele e descansar, pois Ele é o Dono do tempo e Seus projetos são
infalíveis.

 
NÃO SEJA TEIMOSA
O povo de Israel sofreu porque escolheu seguir seu próprio caminho, ignorando o

propósito de Deus. Em Salmos 81:11-12 está escrito:
“Mas o meu povo não quis ouvir a minha voz, e Israel não me quis. Pelo que eu os

entreguei aos desejos do seu coração, e andaram segundo os seus próprios conselhos.”
Perceba que a vontade soberana de Deus era que Israel ouvisse a Sua voz. Como isso

não aconteceu, Ele permitiu que o povo seguisse conforme a sua própria vontade e por
isso não herdou a terra de Canaã. A história revela que quem herdou a terra foram apenas
aqueles que creram na promessa e se mantiveram fiéis ao Senhor – como Josué e Calebe
– e aqueles que saíram ainda crianças do Egito e/ou nasceram no deserto. A maioria, que
tinha mais de 20 anos quando saiu do Egito, não herdou a promessa e morreu no deserto.

Ainda no salmo 81:13-14, Deus continua falando:
“Ah! Se o meu povo me tivesse ouvido! Se Israel andasse nos meus caminhos! Em

breve eu abateria os seus inimigos e voltaria a minha mão contra os seus adversários.”



Deus tinha um plano de vitória para o povo de Israel. Ele prometeu abater seus inimigos
se o povo atentasse para a Sua voz, mas Israel não quis saber de Deus e o resultado foi
doloroso.

Princesa, Deus nos mostra o caminho. Deus guia. Mas não espere que Deus fale: “Esse
é o seu” através de um profeta. Deus pode falar? Pode. Mas em casos específicos e não é
regra. Atente para a Palavra, não existe na Bíblia nenhum casamento que foi resultado de
profecias. A maior confirmação vem de dentro. Quando você sentir uma paz inexplicável, a
voz de Deus vai ecoar no seu coração.

Entenda que Deus nos deu o livre arbítrio para fazer as nossas escolhas, porém, é aqui
que mora o segredo de um final bem-sucedido no qual, apesar de ter a liberdade de
escolher o que quiser e ir para onde quiser, preferir posicionar-se no centro da vontade de
Deus e escutar a Sua voz.

Existem duas opções que determinarão o resultado das suas escolhas: esperar e ser
guiada pela vontade soberana de Deus, ou desesperar e seguir a vontade do teu coração.

Em Provérbios 14:29 está escrito: “O longânimo é grande em entendimento, mas o de
ânimo precipitado exalta a loucura”. Existem tantas garotas que se apressaram e estão
sofrendo as consequências disso. Quantas que, por se julgarem encalhadas, se
envolveram com “qualquer um” na ilusão de que estar acompanhada é a melhor escolha,
ignorando todo o processo de espera. Porém, o tempo se encarregou de mostrar que não é
bem assim e hoje essas garotas estão arrependidas das escolhas precipitadas que fizeram.
Não queira isso para você, princesa.

SOB PRESSÃO
Durante a minha espera, observei que algumas meninas bem mais novas do que eu já

se consideravam “encalhadas” e a conversa era a mesma: “Todo mundo arruma alguém,
menos eu”, como se estar sem alguém fosse quase uma maldição. Além disso, a pressão
de algumas pessoas para elas namorarem influenciava ainda mais esse “desespero”.

Costumo dizer que as meninas começam a serem pressionadas em coisas muito
básicas. Por exemplo, quando fazem uma comida gostosa, as pessoas têm o costume de
perguntar: “Foi você que fez essa comida? Já está pronta para casar!”. Muitas de nós
ouvimos essa frase antes dos nossos quinze anos. Eu sei que quando dizem isso querem
elogiar e tal, mas o elogio podia ser feito com outras palavras, não? Por exemplo: “Você
que fez essa comida? Você é muito prendada! Parabéns!”.

Por que considero já uma pressão? Porque mesmo que no momento seja uma bobeira,
conforme o tempo vai passando e o tal casamento não chega aquela frase vai começar a
nos castigar e se transformar em: “Faz tanto tempo que eu estava pronta para casar, e
cadê esse príncipe que não aparece?”.

DEUS NÃO PERDE A HORA
Mas, diante de tudo isso, amo o meu Deus, porque Ele é perfeito em tudo o que faz. E o

sábio Salomão, quando escreveu que “tudo tem seu tempo determinado” (Eclesiastes 3:1),
foi muito feliz nessas suas palavras. Ele realmente estava sendo usado por Deus, pois se
tudo tem um tempo certo, se todas as coisas estão programadas para acontecerem na
hora, dia, local, ano e no segundo determinado pelo nosso Pai, por que o desespero? Por
que a pressa?

Você não tem que achar que está passando do tempo, que não merece uma história de
amor, que Deus se esqueceu de checar no calendário o dia do teu encontro e que Ele
enviou teu presente para outro endereço. Ei, princesa, Deus não erra, Deus não esquece,



Deus não abandona, Deus não decepciona, Deus não perde a hora. “...um dia para o
Senhor é como mil anos, e mil anos, como um dia” (2 Pedro 3:8). Você ainda vai questioná-
Lo ou tentar compreendê-Lo?

POR QUE EU ESCOLHI ESPERAR?
Listei algumas razões pelas quais escolhi esperar. Claro que tem uma infinidade delas,

mas selecionei apenas 25 para compartilhar com você:

1. Escolhi esperar porque entendi que o meu Pai Celestial jamais me decepcionaria.
2. Escolhi esperar porque aceitei o plano do meu Pai.
3. Escolhi esperar porque compreendi que a vontade de Deus é perfeita.
4. Escolhi esperar porque sabia que no tempo certo as coisas aconteceriam.
5. Escolhi esperar porque no colo do meu Pai Celestial encontrei conforto e abrigo.
6. Escolhi esperar porque as mãos do meu Pai me guiavam.
7. Escolhi esperar porque a Palavra do meu Pai me fortalecia.
8. Escolhi esperar porque os abraços do meu Pai me acolhiam.
9. Escolhi esperar porque sou filha de um Rei poderoso.
10. Escolhi esperar porque entendi que na sombra do Onipotente tenho tudo e nada

me falta.
11. Escolhi esperar porque já tinha a melhor e mais importante companhia, o meu

amigo Espírito Santo.
12. Escolhi esperar porque a chave do meu coração entreguei a Deus.
13. Escolhi esperar porque escolhi confiar.
14. Escolhi esperar porque não queria me decepcionar.
15. Escolhi esperar porque já era completa em Deus.
16. Escolhi esperar porque só Deus sabe o que é melhor para mim.
17. Escolhi esperar porque tinha outras prioridades.
18. Escolhi esperar porque tinha feito um acordo com Deus.
19. Escolhi esperar porque sabia que valia a pena.
20. Escolhi esperar porque preferi habitar no esconderijo do Altíssimo.
21. Escolhi esperar porque a espera é um tempo de crescimento e aperfeiçoamento.
22. Escolhi esperar porque sabia que Deus estava me preparando.
23. Escolhi esperar porque escolhi servir.
24. Escolhi esperar porque essa era a vontade de Deus.
25. Escolhi esperar porque princesas esperam em Deus.

Que sirva de inspiração para você, princesa. Não quero dizer com isso que também tem
que esperar até vinte e cinco anos, não é isso. Você tem que esperar o tempo de Deus e
com sabedoria identificá-lo, pois Ele sabe exatamente o momento em que estará pronta.
Você tem seus objetivos e sonhos, somos pessoas diferentes, com chamadas específicas,
e aquele que nos chamou nos moldou segundo o Seu coração.

ENQUANTO ESPERA...
Enquanto espera, deposite em Deus a sua confiança e compreenda que o homem não

programa nada, as coisas acontecem no tempo estabelecido por nosso Pai Celestial. A
sociedade pode pressionar, os amigos podem ironizar, os familiares podem tentar fazer



algum arranjo, esteja certa de uma coisa: Deus não se atrasa! Ele já marcou o dia de você
dizer “sim!”, apenas descanse.

Enquanto espera, seja feliz, sorria, mesmo nos dias em que não estiver bem, porque
momentos de tristeza chegam para todo mundo. Não vou ser hipócrita aqui para dizer que
nunca chorei na minha espera. Sim, chorei, pois a pressão emocional nesse período é
muito difícil, mas minhas lágrimas não me venciam, eu sempre estava fazendo alguma
coisa, tinha outras prioridades, outros sonhos que queria realizar antes de me relacionar
com alguém.

Enquanto espera, busque se ocupar com o que te faça crescer, multiplique todos os
sentimentos que te fazem bem e ignore tudo o que tentar roubar a tua paciência. Antes de
encontrar o príncipe, o Rei vai te provar e você não tem como fugir disso, vai pagar o preço
da espera e depois irá entender que Deus tem uma finalidade quando resolve unir duas
vidas. Aceitar essa condição é a escolha mais sábia que você pode fazer.

Enquanto espera, ore. A história de amor de Isaque e Rebeca nos ensina que a base de
todo relacionamento é a oração. Através da oração aprendemos a esperar em Deus e a
abraçar a Sua vontade porque, afinal, ela é “boa, perfeita e agradável” (Romanos 12:2).
Enquanto espera, amplie o seu ciclo de amizade, estude e aproveite as oportunidades de
crescer na área vocacional e na obra de Deus.

Enquanto espera, creia que o Rei sabe exatamente o que faz, todo o Reino está sob o
Seu olhar firme e absolutamente nada sai do controle de Suas mãos.

Pode parecer que Deus esqueceu você. Pode parecer que está demorando e que o
tempo está sendo ingrato e injusto. Aprenda que, para quem espera em Deus, o tempo é
uma oportunidade de exercício da fé. A experiência obtida durante a sua espera servirá
para incentivar outras pessoas a também esperarem, pois, no fim de tudo, a sensação será
de uma época de descanso, fruto de uma atitude voluntária, e não de uma espera árdua e
obrigatória.
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Prioridades

A voz do Espírito Santo segreda o que devo fazer. Deixo que Ele me guie.
Na minha adolescência, li muitos livros, inclusive a Bíblia completa. Minhas duas histórias
bíblicas preferidas (além da de Jesus) são a de José e a de Ester. Qual jovem não quer
seguir o exemplo deles, não é mesmo? Li repetidas vezes e sempre me emocionava.

Lembro-me também que frequentava a biblioteca da minha escola todos os dias para
pegar livros emprestados. Era a época de ler os livros da Literatura Brasileira tão cobrados
nos vestibulares. Um dia, peguei uma caderneta e fiz dela um “mini livrinho” sobre o
mesmo tema deste que escrevo aqui. Claro que estava longe de ser considerado um livro,
mas lembro que colocava nele a minha opinião sobre o assunto que tanto empolga os
jovens: “namoro”. Era como se estivesse escrevendo como eu queria que acontecesse
comigo, como se fosse um manual que deveria seguir.

Eu tinha dezessete anos e estava terminando o Ensino Médio. Minha vontade naquela
época estava longe de ser a de namorar alguém. Meu desejo era concluir o Ensino Médio e
fazer o vestibular. Eu não me imaginava namorando com essa idade e decidi que
namoraria após os vinte anos, quando já estivesse, pelo menos, na faculdade.

ESTUDOS
Após o Ensino Médio, durante quatro anos me dediquei com exclusividade na obra do



Senhor, mas sempre cheia de sonhos de retomar os estudos. Eu morava em Araçoiaba-PE
e não tinha condições financeiras para ir ao Recife estudar. Quando surgiu a oportunidade,
fiz o pré-acadêmico na UFRPE e iniciei um curso técnico de Design de interiores no
ETEPAM (queria muito fazer um técnico antes do superior e não me arrependi, me ajudou
muito na graduação), ambos foram cursos 100% gratuitos.

Quando estava no último período do técnico fui aprovada no vestibular da UFPE da
capital do Agreste, Caruaru, no curso de Design. Depois do Ensino Médio se passaram oito
anos para passar no vestibular. Calmaaaa! Não tentei oito vezes! Nesse tempo, eu tinha
tentado duas vezes para o curso de Arquitetura e só na terceira vez passei para o curso de
Design.

Entrei na universidade com vinte e cinco anos. Demorei, não é? Bom, eu queria que
tivesse sido antes, mas tenho plena convicção de que foi no momento ideal. Não quero
dizer com isso que é a idade adequada. Na verdade, seguindo os padrões da sociedade, é
a idade de estar terminando ou ter concluído a graduação, mas Deus tem Seus propósitos
e não ouso questioná-Lo, pois os planos Dele estão acima de todos os padrões.

Iniciei o curso e quase um ano depois comecei a namorar (conto detalhes adiante). De
alguma forma, sentia que seria assim porque quando nos colocamos à disposição do nosso
Pai Celestial, Ele, de uma maneira inexplicável, trabalha ao nosso favor. Ele sabia que eu
não tinha pressa, que buscava me ocupar com outras coisas, tinha outras prioridades, e
então me deu sabedoria e me conduziu pelo caminho do plano perfeito Dele, que não tinha
como dar errado.

ESTABELEÇA AS SUAS PRIORIDADES
Princesa, quando diante de tantas alternativas escolhemos a vontade de Deus, Ele nos

guia por caminhos excelentes e nos surpreende com o “além do que pedimos ou
sonhamos” (Efésios 3:20). Sabe aquela história de amor que você idealiza? Esqueça! A
que Deus está escrevendo para você é infinitamente melhor, apenas espere. Você não
pode pedir para Deus antecipar as coisas, a sua ansiedade por receber algo quando ainda
não está preparada pode fazer com que você perca o melhor Dele.

Lembra da história do filho pródigo (Lucas 15:11)? Ele pediu para que seu pai lhe desse
parte da herança antes do tempo. Seu pedido foi atendido, mas ele não estava preparado
para receber aquela benção e terminou por desperdiçar tudo e pagou muito caro por isso.
Quando invertemos a ordem das coisas, a conta chega. O tempo precisa ser respeitado.
Estabeleça as suas prioridades, dentre elas os estudos, e mantenha um foco. Através dos
estudos, muitas portas irão se abrir e Deus te fará crescer e prosperar.

PRIORIZE O REINO!
A principal prioridade de uma garota cristã é o Reino de Deus. Enquanto ela se dedica

para o Reino, o Dono do Reino está cuidando da sua vida sentimental. É bonito ver uma
jovem que escolhe comprometer-se com a obra do Senhor em um mundo cheio de
alternativas. No entanto, ser uma jovem cristã neste século tem sido um tanto desafiador e,
infelizmente, muitas, não sabendo administrar o seu tempo, têm esquecido do pedido do
senhor: “Buscai primeiro o Reino” (Mateus 6:33).

Existem muitas jovens que deixam as preocupações sobre o futuro serem cotidianas,
esquecendo-se de que Deus prometeu que estaria conosco todos os dias e que se nós
priorizássemos a obra Dele, todas as demais coisas nos seriam acrescentadas. É claro
que, como humanas, estamos propensas a nos inquietarmos, mas até que ponto vamos
duvidar de que não estamos sozinhas e que temos um Pai que cuida com carinho do nosso



amanhã, que nos guia, que não dorme, que cumpre toda palavra e profecia dita para Seu
povo?

Deus não está alheio ao que nos acontece, Ele está o tempo todo zelando por nós. As
dores e inquietudes dessa vida transitória não podem embaçar a nossa visão.
Independentemente da previsão do tempo, o céu continua azul e Deus continua
trabalhando para aqueles que Nele esperam.

Leia com atenção o que está escrito nestes versículos:
“Por isso, vos digo: não andeis cuidadosos quanto à vossa vida, pelo que haveis de

comer ou pelo que haveis de beber; nem quanto ao vosso corpo, pelo que haveis de vestir.
Não é a vida mais do que o mantimento, e o corpo, mais do que a vestimenta? Olhai para
as aves do céu, que não semeiam, nem segam, nem ajuntam em celeiros; e vosso Pai
celestial as alimenta. Não tendes vós muito mais valor do que elas? E qual de vós poderá,
com todos os seus cuidados, acrescentar um côvado à sua estatura? E, quanto ao
vestuário, por que andais solícitos? Olhai para os lírios do campo, como eles crescem; não
trabalham, nem fiam. E eu vos digo que nem mesmo Salomão, em toda a sua glória, se
vestiu como qualquer deles. Pois, se Deus assim veste a erva do campo, que hoje existe e
amanhã é lançada no forno, não vos vestirá muito mais a vós, homens de pequena fé? Não
andeis, pois, inquietos, dizendo: Que comeremos ou que beberemos ou com que nos
vestiremos? (Porque todas essas coisas os gentios procuram). Decerto, vosso Pai celestial
bem sabe que necessitais de todas essas coisas; mas buscai primeiro o Reino de Deus, e
a sua justiça, e todas essas coisas vos serão acrescentadas. Não vos inquieteis, pois, pelo
dia de amanhã, porque o dia de amanhã cuidará de si mesmo. Basta a cada dia o seu mal”
(Mateus 6:25-34).

Seja alimentada por essa palavra neste momento. Reavalie o que tem tomado o primeiro
lugar na sua vida. Guarde o seu coração em Deus, confie a Ele seus sonhos e Ele te
conduzirá por um caminho de vitórias. As preocupações que têm te levado a pensar que
está sozinha, que você não será capaz de realizar coisas grandiosas no espaço de tempo
que resta de sua vida aqui na terra, ou que o tal príncipe não vai chegar só te frustram e te
desapontam. Ei! “Deus não nos prometeu dias sem dor, risos sem sofrimento, sol sem
chuva, mas Ele prometeu força para o dia, conforto para as lágrimas e luz para o caminho”.
Aleluia!

O Senhor nos convida a confiar Nele e a priorizar Seu Reino, mas muitas vezes nossas
escolhas nos distanciam do propósito do Senhor. Não podemos responsabilizá-Lo por isso.
Ele não tem culpa se por capricho e teimosia não ouvimos a Sua voz.

Uma menina virtuosa ouve a voz do seu Pai, não se deixa levar pelas coisas do mundo
material. Não se deixa influenciar pelos padrões mundanos. Administra bem seu tempo e
respira Jesus onde quer que ela esteja.

VIDA DEDICADA A DEUS
Priorizar o Reino não é deixar nossas tarefas diárias para ir à igreja. O Senhor nos

conhece e sabe que precisamos estudar e trabalhar para sobreviver e, para isso, temos
que nos adequar às regras das instituições de ensino e do mercado de trabalho.

Lembro-me que quando estagiava na praia de Porto de Galinhas, Ipojuca, chegava em
casa às 16:30h, mas, mesmo cansada, antes de ir para o curso à noite aproveitava para
participar dos cultos na Igreja Assembleia de Deus da Rua 07 de setembro, em Recife. Era
apenas 1 hora do meu tempo em que eu aproveitava para ir à igreja, e quando não podia ir
sentia muita falta.



Deus renovou promessas naquele lugar e hoje posso entender a razão dos momentos
que tive ali. Um verdadeiro refúgio espiritual para mim. Foi muito importante, já que durante
a semana eu não podia frequentar os cultos na igreja em que congregava.

Perceba as oportunidades que o Senhor te dá e aproveite todas! Pois o inimigo luta
todos os dias para te tirar da presença do Senhor e uma das armas dele é tentar te
convencer de que, como é jovem, você tem todo tempo do mundo e pode se preocupar
com a salvação mais adiante.

Não deixe que esse conceito estratégico do maligno te desvie do foco, mantenha seus
olhos fixados em Cristo, priorizando as coisas do alto. E enquanto você se dedica para
Deus, Ele trabalha a teu favor.

Qual a sua prioridade?
Quando as pessoas me perguntavam sobre o namorado, eu respondia que tinha outras

prioridades, e estava sendo sincera. Antes de assumir um relacionamento, queria entrar na
universidade, amadurecer emocionalmente, crescer espiritualmente e me dedicar ao
máximo na obra do Senhor. Eu entendia que precisava aproveitar cada segundo na obra de
Deus, pois as responsabilidades da vida adulta acabam diminuindo as oportunidades.

Optei por gastar os melhores dias da minha juventude somando para o Reino de Deus, e
até hoje tem sido a melhor escolha que fiz (1 Coríntios 7:32-34).

Encontrar alguém para se relacionar não pode ser a prioridade da sua juventude. Mesmo
que você tenha chegado a uma certa idade, Deus sabe o momento certo. Ele tem, em Sua
agenda, a hora, a data e o lugar do tão esperado encontro. Até lá, é muito importante que
você estabeleça as suas prioridades, respeite a ordem das coisas e não aja por impulso a
fim de atender um sentimento que, muitas vezes, surge da emoção do momento, mas que
se esfria logo em seguida.

Infelizmente, nos dias de hoje, muitas meninas que entram na adolescência se sentem
prontas para namorar. São meninas que se apressam para viver uma história parecida com
a dos contos de fada. A realidade é que não existe a idealização do amor que a Disney
pintou, e no mundo real que vivemos não existem príncipes encantados. Toda garota
precisa encarar a vida sentimental com responsabilidade e compreender que tudo tem a
sua hora.

Sei que é desafiador esperar, mas a colheita do tempo da espera é compensadora
demais. Quando respeitamos esse tempo, Deus cuida de tudo. Se Ele ainda não deu o que
você tanto pede, espere, Ele vai te surpreender com muito mais do que sonhou. Apenas
coloque-O como a sua prioridade.

Não é um sentimento pequeno que vai preencher o vazio da tua alma. Não é um
namorado que vai fazê-la completa e feliz. Não é um filme de romance que vai influenciar a
tua história. Não é o exemplo das suas amigas que você deve seguir. Olhe para Cristo. O
maior e mais bonito amor habita Nele. Ele é o próprio amor.
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Uma princesa virtuosa

Uma princesa é identificada como tal pela delicadeza da sua alma.
Se o Rei dos reis nos chama de filhas, somos todas princesas do Senhor, herdeiras do Seu
trono (Romanos 8:17) e estamos posicionadas acima do pecado a fim de agradar o nosso
amado Pai, aquele que se assenta sobre o trono da Sua santidade (Salmos 47:8).

Nascemos como plebeias, destinadas a viver perambulando pelo mundo do pecado.
Mas, um belo dia, encontramos o Rei Jesus, O aceitamos como Senhor de nossas vidas e
iniciamos uma história de realeza. Passamos a fazer parte da família real, com direito de
morar nos palácios celestiais.

Uma princesa é assim chamada porque ela atendeu de espontânea vontade ao
chamado do Rei. Ela tinha o livre arbítrio de seguir outros caminhos, de atender outros
pedidos, mas renunciou todas as outras propostas e abriu mão até de seus desejos para
servir no Reino de Deus. Ela nasceu de novo e aceitou viver de acordo com a Palavra que
a chama todos os dias à santificação. A oração diária é o meio pelo qual ela conversa com
o Rei, entendendo que assim gozará de experiências profundas que a levarão a conhecer e
desfrutar dos tesouros divinos escondidos. Para ser princesa do Senhor não basta ter
apenas o título, mas sim atitudes nobres que a definam como pertencente à família
celestial.



Li uma frase muito linda de um autor desconhecido que dizia: “Ser princesa é muito mais
do que um cabelo e um vestido bonitos. É você estar sempre sujeita à vontade de Deus,
estar sempre disposta a aprender mais Dele. Ser princesa é como estar numa valsa onde
você se deixa guiar, e quem está te guiando é Deus”. Uma princesa não é notada pela sua
aparência ou pelo que possui. Uma princesa é notada pela sua beleza interior, sua
essência, autenticidade e nobreza que vêm da alma. É aquela que deixa Deus guiar a sua
vida e que jamais se desespera, porque entende que todas as suas necessidades serão
supridas por Ele.

Uma princesa de verdade é identificada pela discrição de seu comportamento, pelo
exercício da sua fé e por suas atitudes sábias e coerentes.

VALORIZA A ESPERA
Compreender o valor da espera é uma das virtudes de uma princesa. Ela sabe que esse

é o momento que sua fé está sendo provada, o tempo ideal de aprofundar seu
relacionamento com Deus.

Sem dúvidas a espera é um momento precioso de fortalecer a comunhão com o nosso
Pai. O tempo de buscar intimidade e conversar com Ele. É uma oportunidade de crescer
espiritualmente a fim de proteger-se do mal e guardar-se dos prazeres do mundo.

Uma jovem que compreende o valor da espera entende que seus sonhos precisam estar
coerentes com os desenhados por Deus. Aquelas que não compreendem o valor da espera
se antecipam, seguindo por atalhos e ignorando a vontade do Dono do céu. Aquelas que
não compreendem o valor da espera se expõem a riscos sem se importar com os perigos
de uma escolha fora do tempo de Deus.

Princesa, a espera nunca será um fardo pesado e impossível de levar se você entender
que Deus quer apenas que entre na sala do trono, sente em Seu colo e aguarde com
perseverança, fé e sabedoria o tempo Dele para tua vida. O que está esperando? Você tem
livre acesso para entrar quando quiser e desfrutar da presença do Rei.

Adentre a sala do trono, ouça o que Deus tem a te dizer, fale sem medo de tudo que
deixa teu coração entristecido e sobre os anseios da tua alma. Se você sofreu alguma
decepção amorosa, peça para Ele sarar as feridas do teu coração e te dar forças para
aguardar com paciência o que Ele está preparando para você. Segrede para Ele sobre teus
sonhos e ouvirá a Sua doce e calma voz a dizer: “Filha, Eu sou o único Rei que possui um
Reinado eterno, absoluto e invencível (Salmos 45:6). Tenho o universo sob meu domínio e,
mesmo assim, tenho tempo para ficar a sós com você. Compreenda que eu tenho o melhor
para tua vida, apenas descansa, confia e espera pelo meu tempo”. Aleluia!

Se você optou por servir no palácio e viver sob o domínio do Rei Jesus, esteja certa de
que Ele cuidará de todas as áreas da tua vida. O amor Dele te acolherá, Sua bondade te
acompanhará, Sua graça te fortalecerá e a Sua fidelidade te renovará dia a dia.

Quando compreendemos que o nosso Deus é suficientemente capaz de nos preencher e
de nos proporcionar a verdadeira felicidade, torna-se mais simples e menos ansiosa a
espera pelo nosso príncipe.

COMPORTAMENTO DE UMA PRINCESA
Quando entendemos e aceitamos os propósitos de Deus, nosso comportamento revela

quem somos de verdade, pois é a maneira de lidar com diversas situações que distinguem
uma pessoa das demais. Nos comportamos de acordo com a nossa personalidade, pois se
optarmos por usar uma máscara para manter uma aparência do que não somos, não
chegaremos muito longe e logo seremos descobertos.



Uma princesa sábia se comporta e é conhecida como tal. O seu testemunho e sua
identidade de nobre fazem com que ela aja virtuosamente e seja um exemplo para as
outras pessoas (Provérbios 31:29).

Lamentavelmente, muitas garotas não têm se dado o valor e suas atitudes têm
entristecido o Espírito Santo. Andam se comportando como objetos e despindo-se de sua
honra e pureza. Outras, não possuem sabedoria ao abrir e fechar a sua boca, e com isso
têm proferido palavras que a descaracterizam de uma serva do Senhor. Seus amigos são
amantes do mundo e inimigos de Deus (Tiago 4:4), ou seja, são influências negativas que
podem levá-las por caminhos perigosos.

Princesa, assim como temos direitos, também temos deveres. É preciso obedecer às leis
do Reino e imitar o Pai para ser identificada como serva do Senhor. Você foi chamada para
fazer a diferença onde quer que esteja. Deus te separou para ser referência nesta geração
corrompida e pervertida pelo pecado (Filipenses 2:15) a fim de testemunhar do Seu amor e
proclamar a Sua grandeza. Se você quer encontrar um príncipe, não aquele dos contos de
fadas, mas um verdadeiro servo de Deus que te amará, te respeitará e te protegerá, seu
dever é se comportar como uma verdadeira jovem de Deus, princesa dos sonhos de um
filho do Rei.

Uma princesa não perambula por aí desesperada em busca de encontrar alguém que a
ame. O escritor Nelson Júnior, no livro Eu escolhi esperar – para elas, aconselha: “Não vá
buscar no brejo o que você pode ter no palácio”. Quem vai procurar no mundo se expõe a
riscos e encontra muitos destruidores de corações, ou seja, rapazes mal-intencionados que
só querem aproveitar de sua inocência, juventude e nobreza. Uma princesa virtuosa decide
ficar no palácio, pois entende que o Dono do Reino é especialista em promover encontros e
escrever histórias de amor que resistem ao tempo.

O CLOSET DE UMA PRINCESA
Na busca diária por um relacionamento, algumas meninas que estão na igreja andam

usando meios para atrair o olhar dos rapazes. Por exemplo, através das vestes têm caído
na doce ilusão de que alguém que amará o seu corpo, amará o seu coração. Infelizmente,
perderam o temor a Deus e estão expondo partes do seu corpo por meio de roupas com
conotações sensuais a fim de atrair olhares para sua silhueta. Estão se apropriando da
moda sem um mínimo de sabedoria e decência (1 Coríntios 14:40).

Muitas estão ignorando o que diz a Palavra, desobedecendo à doutrina e os costumes
da igreja através, por exemplo, do uso de saias curtas e, além disso, justas ou
transparentes. Em algumas situações, a saia não é curta, mas é super justa e desenha
toda a curva do corpo.

Como estudante de moda, posso dizer que é muito deselegante e incômodo usar uma
saia acima dos joelhos, que ao sentar necessite se apropriar de algum meio (como colocar
a mão ou até mesmo a Bíblia) para cobrir as pernas, e ao ficar em pé necessite alongá-la
com as mãos para aumentar o tamanho. Ademais, esse tipo de saia está longe de ser
integrante da moda adequada para o perfil da mulher cristã.

Pesquisadores e profissionais de moda não reconhecem como moda cristã o estilo que,
lamentavelmente, muitas garotas estão adotando dentro da igreja. Em uma de minhas
aulas da faculdade, uma professora elogiou a forma como nós, evangélicas, nos vestimos
ao dizer que nós somos as mulheres que melhor se vestem, pela compostura e decência, e
também porque é um estilo que não modifica o corpo, além de enaltecer a feminilidade.
Fiquei tão feliz em ouvir aquilo que me encorajei mais ainda em contribuir para



permanecermos assim. Não podemos deixar que os padrões mundanos nos moldem.
Somos diferentes! Somos privilegiadas por isso e as nossas vestes precisam revelar aquilo
que carregamos no coração, o perfume bom de Cristo (1 Coríntios 2:15).

BELEZA MODESTA
Então, princesa, reveja a maneira que você se apropria da moda e tenha cuidado nas

escolhas das peças quando montar seu look para ir a qualquer lugar. Lembre-se de que o
seu corpo é templo e morada do Espírito Santo e que você precisa resplandecer a luz de
Deus em toda a sua maneira de ser.

Entenda que a beleza de uma princesa sábia reside na modéstia, prudência, pudor e
discrição (1 Timóteo 2:9-10), através das quais é conhecida uma verdadeira filha do Rei.
Quem diz ser do Senhor, age como tal.

Em Provérbios 19:14 está escrito: “A casa e a fazenda são a herança dos pais; mas do
Senhor vem a mulher prudente”. Saias curtas, profundidade do decote, transparência dos
tecidos ou modelagem justíssima não caracterizam uma princesa do Senhor.

A escritora Eveline Ventura aconselhou em seu livro, Só para meninas apaixonadas: “Se
você tem sinalizado por meio de suas roupas e comportamento que está disponível para
quem quiser, pare, pare, pare! Já! Agora! (p. 60)”.

PRA QUÊ DECOTE? SORRIA!
Outro dia, li a seguinte frase: “Para que uma mulher precisa de um decote se ela pode

sorrir? Nada mais atraente que um sorriso bonito”. Em outras palavras, você não necessita
apropriar-se de um decote, uma saia curta ou uma modelagem justa para conquistar
alguém. Assim, só mostrará que tem um corpo esbelto e uma silhueta perfeita, atrairá
olhares, desejos e etc., mas não atrairá um coração.

Ame-se. Entenda que não é com a arma da sensualidade que você conquistará o amor
de um servo de Deus. Um príncipe sábio e temente conhece uma princesa honrosa, que
busca em tudo agradar e atrair o olhar de Deus para a sua vida, pois entende que ela deve
primeiramente amar e honrar a Deus acima de todas as coisas. Atente para o exemplo da
jovem Ester, que não se enfeitou como as demais, escolheu as coisas mais simples e foi a
escolhida pelo rei Assuero (Ester 2:15).

O TESOURO DE UMA PRINCESA
A Bíblia nos ensina que não devemos ajuntar tesouros na terra, pois eles sofrerão o

desgaste do tempo, mas que devemos acumular tesouros nos céus, onde nada pode
consumir e nem ninguém pode roubar.

“Não ajunteis tesouros na terra, onde a traça e a ferrugem tudo consomem, e onde os
ladrões minam e roubam; mas ajuntai tesouros no céu, onde nem a traça nem a ferrugem
consomem, e onde os ladrões não minam nem roubam” (Mateus 6:19,20).

Erra quem busca desenfreadamente acumular bens terrenos em favor de sua satisfação,
depositando sua felicidade nas coisas efêmeras da vida. E nessa busca por coisas de
valor, estabilidade financeira e status, muitas jovens se arriscam em relacionamentos por
interesse.

Deus não tem compromisso com aquelas que assim fazem. Tenhamos cuidado para que
a vaidade deste mundo não chegue ao nosso coração. O tesouro de uma princesa não
está nas coisas que deterioram com o passar do tempo. Não está nas vitrines das mais
conceituadas joalherias e grifes de moda. Dinheiro algum pode pagá-lo. Ele é inegociável.
Uma princesa esconde seu tesouro e seu coração em Deus.



A Bíblia diz que onde estiver o nosso tesouro, ali estará também o nosso coração
(Mateus 6:21). Nosso coração é inclinado para as coisas que amamos e investimos tempo,
o nosso coração está onde está a prioridade da nossa vida.

Princesa, não troque o tesouro espiritual pelas coisas passageiras deste mundo, não
escolha alguém para se relacionar visando as coisas materiais que ele possui, pois isso
não é garantia de felicidade. Busque valorizar a índole da pessoa com a qual você quer
manter um relacionamento e, principalmente, valorize quem ele é. Lembre-se de que você
tem o título de herdeira do trono de Deus, renuncie as ofertas maquiadas que o mundo
oferece. Abra mão de viver um conto de fadas em um reino encantado para usufruir de
uma história de amor com Deus em um Reino perpétuo e real que, de fato, garanta o
“felizes para sempre”.

Princesa Celestial
Se você entender quem é, se comportará como tal e não permitirá que o pecado entre

na sua vida e destrua teu título de nobreza.
Se você entender quem é, não trocará a sombra do Onipotente pelo guarda-sol furado

do diabo.
Se você entender quem é, não abrirá mão da sua pureza por propostas imundas das

trevas.
Se você entender quem é, não se despirá de sua honra em poucos minutos de prazer.
Se você entender quem é, não negociará a coroa que o Rei te deu pelos presentes

vencidos do inimigo.
Se você entender quem é, não manchará sua identidade de princesa do Senhor com

atitudes desagradáveis aos olhos do teu Deus.
Se você entender quem é, terá a atenção do Rei cuidando amorosamente do teu

pequenino coração.
Você tem o título de princesa celestial, então não abdique dos privilégios que te fazem

bem-aventurada e te tornam a garota mais sortuda do mundo. O que você é e o que você
possui são tesouros preciosíssimos e inegociáveis.



C������� 5
Minhas amigas namorando. 

 E eu?
Deus quer nos dar além do que sempre sonhamos. O segredo é saber esperar

com sabedoria, vigilância e oração.
Quando eu tinha treze anos, uma amiga da escola recebeu uma proposta de namoro de
um rapaz que não tinha um comportamento de uma pessoa que queria algo sério. Além
disso, ambos tinham pouca idade para começar um relacionamento. Minha amiga tinha
quinze anos. Busquei um jeito de aconselhá-la e lhe escrevi uma cartinha sobre o assunto.
Ela atentou para as minhas observações e não aceitou o pedido de namoro daquele rapaz.
Esse foi um entre alguns casos que aconselhei.

A verdade é que quando estamos apaixonadas não prestamos atenção para alguns
detalhes que passam despercebidos por causa de todo o encantamento.

Em nenhum momento quis impedir a felicidade das minhas amigas. No caso que
detalhei, eu sabia que não era o momento ideal, afinal, minha amiga só tinha quinze anos.
Quando completei essa idade, eu me sentia uma criança. Não me imaginava namorando
de jeito nenhum. Claro que me apaixonei algumas vezes, mas a paixão é passageira e é
algo natural nessa fase da vida.

Lembro que gostei de um rapaz quando tinha quinze anos, ele me correspondeu, mas



eu orei e disse para Deus que se fosse da Sua vontade iria acontecer no tempo que o
Senhor queria, porque naquele momento eu sabia que não era. Não estava preparada para
assumir um namoro, nem emocionalmente e nem espiritualmente. Enfim, o tempo passou e
nada aconteceu, e eu compreendi que não estava nos planos de Deus.

Quando interferi na situação da minha amiga, não foi porque ela estava quase
namorando e eu não, a intenção também não foi impor que ela esperasse o tempo ideal,
como eu já tinha decidido para mim. Apenas sugeri que ela avaliasse as circunstâncias. A
idade, o rapaz e o momento.

Hoje, quando vejo que uma adolescente está namorando, se eu tiver a liberdade de
aconselhá-la, o faço com muito prazer. Quando a adolescente já é minha amiguinha,
melhor ainda! De alguma forma, tento mostrar que o momento é inoportuno para um
relacionamento e que mais importante que relacionar-se na adolescência é focar no seu
futuro profissional, por meio dos estudos e, sobretudo, em buscar o Reino de Deus.

E AÍ? CADÊ O NAMORADO?
Aquelas garotas que já passaram dos dezoitos anos frequentemente escutam a seguinte

frase: “Fulana já casou e você não tem nem namorado ainda?”. Ouvi essa frase inúmeras
vezes, mas não me importei em nenhuma delas. Eu estava firme no contrato que tinha feito
com Deus e comigo mesma, e disso eu não abria mão.

Aprendi a ouvir calada, rir da situação e sempre pensava comigo: “Ninguém sabe do que
Deus tem para mim”, “Ninguém nada sabe sobre minhas escolhas”. Não quero, com isso,
me superiorizar, mas contar um pouco da minha história e assim contribuir para que outras
garotas entendam que há um tempo determinado por Deus para tudo e que saibam esperar
e respeitar esse tempo, na certeza de que a paciência e o cuidado em preservar-se
antecedem a colheita de bons frutos.

Infelizmente, muitas pessoas nos julgam sem saber o que envolve nossa história, não
conhecem nossos objetivos e concluem que ninguém é capaz de se apaixonar por nós ou
que estamos escolhendo demais. Não! Não é bem assim. Estamos aguardando nossa vez
à sombra do Onipotente, o melhor lugar do mundo. Tenho uma amiga que diz: “Claro que
estamos escolhendo demais, já pensou começar um relacionamento de todo jeito e com
“qualquer um”, sem orientação de Deus?”.

Princesa, você precisa entender que essa é uma escolha que vai interferir em todas as
outras áreas da sua vida e por isso tem que ser tomada com muita sabedoria. Ignore a
pressão das pessoas, senão você pode acabar se isolando e evitando de visitar família ou
amigos por causa disso.

Um outro dia, uma jovem da minha igreja me contou que já deixou de visitar a sua
família porque as tias, primas, avós, todo mundo perguntava se ela já tinha casado, que já
estava passando do tempo, que as primas da idade dela já tinham até filhos e ela, “ficando
para titia”. Enfim, que situação desagradável. Hoje, ela está noiva, tem sua profissão, ainda
continua estudando e está muito feliz.

As pessoas têm objetivos, sonhos e estilos de vida diferentes. Não existe idade certa de
iniciar um namoro, existe tempo ideal! Não é só porque completou dezoito anos que já
pode namorar, ou só porque as amigas de mesma faixa etária estão namorando que você
precisa fazer o mesmo para mostrar que tem alguém, claro que não! A vida não se resume
a um só capítulo, existem inúmeras coisas que você pode determinar como prioridades e
focar nisso.

MARIA VAI COM AS OUTRAS



Iniciar um namoro porque as amigas também estão namorando é uma doce ilusão. Onde
fica a sua autenticidade? Você quer ser a “Maria vai com as outras”? Eu acredito que não.

Infelizmente, muitas garotas são influenciadas pelo comportamento das amigas e
acabam fazendo escolhas precipitadas com medo de ficarem para trás e serem excluídas
do grupo. Princesa, seja autêntica, aprenda a tomar suas próprias decisões e a trilhar seu
próprio caminho. Entenda que o certo vai continuar sendo certo, mesmo que todo mundo
esteja fazendo o errado.

Maria, mãe de Jesus, foi uma mulher escolhida por Deus para receber em seu ventre
aquele que morreria por toda a humanidade. Ela era uma jovem fiel, obediente aos seus
pais, temente a Deus e aos ensinamentos da Sua palavra, por isso Deus a separou para
essa missão tão especial, dar à luz ao Salvador do mundo, o menino Jesus. Maria era uma
jovem reservada e pura. Se ela não tivesse virtudes de uma jovem autêntica e obediente,
não teria sido separada por Deus para o plano divino de conceber em seu ventre o Rei
Jesus. Maria não era “qualquer uma”, não era uma Maria que vai com as outras, ela era
uma jovem leal que abdicou de suas vontades para cumprir o desejo de Deus.

MARIA – UM EXEMPLO DE RENÚNCIA
Você precisa seguir o exemplo de Maria e renunciar tudo o que não está nos planos do

Senhor. Renunciar é viver uma vida coerente às ordenanças de Deus. Aprenda a ser
humilde e simples com Maria, como também a aceitar de boa vontade o que Deus
determinar para sua vida. Ao receber a notícia de que seria mãe do filho de Deus, ela não
hesitou ou questionou ao Senhor, apenas respondeu: “Eis aqui a serva do Senhor; cumpra-
se em mim segundo a tua palavra” (Lucas 1:38). Deus atenta para aqueles que O amam e
obedecem sem reservas.

Princesa, esteja certa de uma coisa: não existe imperfeição nas decisões de Deus, Ele
sabe o que te propõe. “O caminho de Deus é perfeito; a palavra do Senhor é provada; é um
escudo para todos os que nele confiam” (Salmos 18:30). Não tenha medo de ir no sentido
oposto às suas amigas. Se for para obedecer ao Senhor, todo sacrifício valerá a pena. Não
viva numa luta diária tentando compreender a forma que Deus está trabalhando, isso só vai
te cansar. Por mais que você queira entender, Ele sempre vai te surpreender com algo
mais.

A EXPERIÊNCIA DOS OUTROS ENSINA
A maioria das minhas amigas começou a namorar bem mais cedo que eu. Umas tiveram

algumas decepções; outras, graças a Deus, se deram bem e estão casadas e felizes. Eu
dizia para uma delas que, nesse sentido, preferia aprender pela experiência dos outros,
porque frustrações amorosas quem já sofreu sabe que não é fácil superar, ficam as
sequelas e as feridas que demoram a sarar.

Meu sonho sempre foi me relacionar apenas com uma pessoa e com ela formar uma
família. Lembro-me que fugia de algumas situações, pois, para mim, dizer um “não”
realmente é constrangedor. Então, quando percebia alguém interessado e por sentir que
não era o momento, tentava driblar a situação.

Deus, como sempre à frente de tudo. Acredito que do céu Ele olhava para mim e dizia:
“Nós já fizemos um acordo, não foi? Você não vai querer voltar atrás agora”.

Princesa, se sua amiga estiver namorando, não significa que você deve namorar
também. Foque nos seus objetivos! Se o tempo for passando e você completar os vinte e
poucos anos, não se desespere, tudo está sendo direcionado por aquele que quer a tua
felicidade. Afinal, qual o lugar em que está esperando mesmo? Pois bem, lembrou do que



conversamos no primeiro capítulo, não é?
Tenha cuidado para não cair em “arrumadinhos” de amigas, isso pode não dar certo,

além de contribuir para que se torne uma colecionadora de desilusões amorosas. Deus vai
enviar a pessoa especial, mas até lá você precisa pagar o preço na fila de espera. Então,
abrace os planos Dele, aceite as condições e não arrisque outra alternativa. Vou repetir,
não arrisque outra alternativa! A vida é muito curta para desperdiçá-la juntando cacos de
um coração despedaçado por seguir seus caprichos.

C������� 6
Esperando 

 o principe ou
 o Rei?

No Reino celestial, 
 o “felizes para sempre” é real.

´

Antes de subir aos céus, Jesus nos deixou a promessa de que voltaria e nos levaria para
habitar com Ele em glória. Ele nos avisou que a proximidade de Seu regresso se daria
através de muitos sinais: peste, fome, guerras, tragédias, ausência de amor... Diante dos



acontecimentos que assolam a humanidade hoje, é notório que tudo o que Jesus falou está
se cumprindo e que logo, logo ouviremos o som da última trombeta e a igreja será levada
desta terra. Aleluia! O nosso Rei está voltando!

Nós herdamos essa promessa da volta de Jesus e sabemos que para encontrá-LO
precisamos viver em conformidade com a Sua Palavra e ter uma vida de completa entrega
e santidade. Ele quer ter o nosso melhor e o lugar mais especial do nosso coração.

Sabemos que o casamento é algo instituído por Deus. Ele, na Sua sabedoria e
soberania, fez o homem para a mulher e a mulher para o homem. “Portanto, deixará o
varão o seu pai e a sua mãe e apegar-se-á à sua mulher, e serão ambos uma só carne”
(Gênesis 2:24). Mas Ele não determinou que o casamento seria a obra principal do homem,
Ele fez o homem à Sua imagem para adorá-LO e servi-LOo primordialmente.

No tocante a isso, adorar a Deus, temê-Lo, obedecer Seus mandamentos, fazer a Sua
obra, testemunhar e falar do Seu amor é a nossa primeira missão. Nisso consiste o que
conversamos no terceiro capítulo, prioridades: “Buscai primeiro o reino dos céus”, logo, o
seu coração deve arder só em pensar que a igreja está esperando o Rei dos reis e que Ele
vem para levar um povo separado do mundo.

VOCÊ TEM ESPERADO JESUS?
Entre amigas é comum conversar sobre a espera do tal “príncipe”. Existe uma ansiedade

e curiosidade de como será o tão aguardado encontro e, geralmente, assuntos como esse
promovem uma certa empolgação, cada uma fala o que pensa a respeito e são horas de
conversa. Mas, será que você tem esperado a volta de Jesus com uma ansiedade maior
que essa? Seu coração arde só em lembrar de que em breve encontrará com aquele que
foi capaz de entregar a Sua vida para morrer por você? A volta de Jesus tem sido tema de
suas conversas com suas amigas? Você almeja a volta do Rei com mais intensidade do
que espera a chegada daquela pessoa especial?

A NOIVA DE CRISTO
Nós, igreja do Senhor, somos comparados na Bíblia com uma noiva ataviada à espera

do esposo (Apocalipse 19:7). Jesus nos comprou com preço de sangue e com isso firmou
um compromisso por meio da promessa de que iria para o céu, mas que logo voltaria para
levar os que guardarem os Seus mandamentos e irá recompensá-los com uma coroa de
glória, como está escrito: “Eis que venho sem demora; guarda o que tens, para que
ninguém tome a tua coroa” (Apocalipse 3:11).

Quando aceitamos a Jesus como nosso Salvador nos comprometemos com Ele e
fazemos uma aliança de fidelidade até o Seu regresso. Ele subiu aos céus, mas nos deixou
aos cuidados do Espírito Santo, que diariamente nos conforta com palavras de esperança,
renovando a promessa da volta do nosso Noivo. Ele é o companheiro que todos os dias
nos convida a viver em santidade e pureza.

Diante das tentações e de propostas malignas, Ele nos avisa que uma noiva deve
rejeitar os prazeres terrenos a fim de agradar o seu Noivo e estar preparada para o grande
momento. O Espírito Santo é o encarregado de nos auxiliar na preparação do esperado
encontro com o nosso Rei!

Escrevendo esse trecho me lembrei do hino 300 da Harpa Cristã: “Nossa esperança é
Sua vinda, o Rei dos reis vem nos buscar. Nós aguardamos Jesus ainda, ‘té a luz da
manhã raiar”. Aleluia! Jesus vem!

A igreja de Cristo, a noiva escolhida, não se porta com leviandade, não é vulgar, é leal,
comprometida e pura. Confia no seu Noivo, O ama com todo o seu coração e anseia



ardentemente pelo dia em que viverão juntos para sempre.
Princesa, você é a noiva de Cristo, não esqueça a aliança que os une. Seja fiel a Deus e

observe os ensinamentos sagrados da Sua Palavra. Não deixe que as coisas terrenas e
fúteis comprometam teu relacionamento sério com Cristo. Tenha cuidado para que a
espera pelo “príncipe” não seja maior do que a espera pela volta do Rei. Atente para o que
está escrito em Filipenses 3:20: “Mas a nossa cidade está nos céus, donde também
esperamos o Salvador, o Senhor Jesus Cristo”. Aleluias!

A DECLARAÇÃO DE AMOR
Nesta geração as pessoas estão à procura de um amor perfeito, um amor que resista ao

tempo e às circunstâncias. Um amor incondicional e recíproco. Muitas garotas idealizam
um amor que não existe. O que muitas vezes se encontra por aí é um “amor” mesquinho,
que exige troca, um sentimento implorado que não representa a essência do amor
verdadeiro.

O amor não é falho, porém, as pessoas que amam são falhas. Sendo assim, mesmo que
amem de verdade, estão sujeitas a errarem. Muitas garotas não atentam para isso e se
desesperam por não acharem o amor perfeito que passaram tanto tempo idealizando. O
amor que essas garotas procuram só encontramos em Jesus. Ele, sim, oferece um amor
incondicional, sem defeitos e que nos aceita como somos. Quando falhamos, Jesus
continua nos amando. Quando O decepcionamos, Ele continua oferecendo Seu imenso
amor. Quando pensamos em desistir, Seu amor nos atrai. Jesus provou o Seu amor
quando enfrentou a dor e a vergonha de morrer em uma cruz.

O sentimento de Cristo por nós é inenarrável e nunca vamos compreendê-lo, medi-lo e
compará-lo. Ele é o símbolo mais real da perfeição. O ápice da excelência.

O amor de Jesus por nós resiste ao tempo (Jr. 31:3). Ele nos amou com um amor eterno,
que nos envolve e nos protege do mal.

Princesa, as primícias do seu coração devem ser oferecidas àquele que mais sofreu por
você e que provou o quanto te ama. Nas horas mais angustiantes de sua morte, Ele
pensou em você o tempo todo. No dia anterior à crucificação, Jesus pensou em você.
Caminhando pela via dolorosa, Ele pensou em você. Quando cuspiram em sua face, Ele
pensou em você. Cada chicoteada, Ele pensou em você. Recebendo a coroa de espinhos,
Ele pensou em você. Quando cravaram uma lança em seu lado, Ele pensou em você.

Quando gritou: “Está tudo consumado!” foi o mesmo que dizer: “Provei que te amo!”.
Ele escolheu morrer em uma cruz de forma vergonhosa por tanto te amar do que ver a

tua vida condenada à destruição. Ele não aceitava te perder e por isso doou a Sua vida
para te ter. Algumas garotas esperam encontrar alguém que morra de amores por elas e
esquecem que a mais de 2 mil anos Jesus já fez isso. Você pode calcular um amor como
esse?

Como ignorar um amor inesgotável de alguém que foi capaz de se despir de Sua glória
para sofrer a maior injustiça de todos os tempos só para dizer: “Princesa, eu amo você!”?
E, com isso, mostrar para o inferno que o Seu sangue derramado representava a aliança
de Deus reatada com os homens e a prova do maior amor, aquele que O motivou a
enfrentar o carrasco, o martelo, os pregos, a coroa, os 39 açoites, a agonia, a tristeza, o
desprezo, o ridículo, a blasfêmia, a crueldade, a tortura, a dor, a cruz.

O Pastor Samuel de Oliveira, pastor da igreja Assembleia de Deus em Caruaru-PE, em
um culto de celebração da santa ceia ministrava sobre o sangue de Jesus e interpretava
que cada gota de sangue que caía era transformada em amor, perdão, salvação,



purificação, restauração, cura, libertação, restituição! Aleluias! O sangue de Jesus nos
garante a vitória sobre o mundo e o pecado. O sangue derramado no calvário foi o divisor
de águas e deu início a uma nova história para a humanidade. Aleluias!

ELE MORREU DE AMOR
O espetáculo da cruz (Lucas 23:48) é, sem dúvidas, a mais linda e fascinante declaração

de amor e foi a partir desse ato amoroso que o diabo não tem poder sobre nós, pois o
sangue de Jesus nos purificou de todo nosso pecado.

O escritor Max Lucado, no livro Ele escolheu os cravos, escreveu que, “quando indagado
sobre a amplitude de seu amor, Ele esticou uma das mãos para a direita e outra para a
esquerda, então as pregou nesta posição para demonstrar que Ele morreu amando você”.
Aleluias!

Agora, imagine se Jesus tivesse desistido de atravessar a via dolorosa sendo
chicoteado. Se Ele tivesse desistido de subir ao calvário, se tivesse desistido de derramar
Seu sangue. Se Ele tivesse desistido dos espinhos, da lança que O perfurou, da bebida do
sabor de fel, você não estaria segurando este livro e lendo estas palavras.

Porque Ele não desistiu, teus pecados estão perdoados. Porque ele não desistiu, você
herdou a promessa de morar para sempre com Ele. Porque Ele não desistiu, você é
amada, afinal, “não foram os soldados que o mataram, nem os gritos da multidão, e sim o
seu amor por você”. Aleluia!

Que a espera pelo regresso de Jesus esteja em primeiro lugar na sua vida, e enquanto o
aguarda não procure nas pessoas o que você só encontra Nele. Ele é o único que pode te
garantir um Amor realmente perfeito em todos os sentidos. A história de amor escrita na
cruz com sangue inocente é a única que pode te garantir o “felizes para sempre”.

O homem é falho, pode te decepcionar, prometer e não cumprir, pode te abandonar, te
fazer sofrer e deixar teu coração aos pedaços. Mas Jesus jamais machucará o teu coração.
Ao contrário dos homens, Ele é especialista em restaurar corações e regá-los com muito
amor.

EM UM RELACIONAMENTO SÉRIO COM CRISTO
Era muito comum, na época em que o facebook estava em alta, ver o post: “em um

relacionamento sério com...” nas timelines dos nossos amigos que começavam a namorar.
Refletindo sobre essa frase, comecei a pensar no quanto as pessoas têm se comprometido
umas com as outras, jurando amor e prometendo fidelidade. Com isso, quero te levar a
refletir sobre o teu relacionamento com Deus.

Comece respondendo a seguinte pergunta: quando foi a última vez que você disse:
“Deus, eu te amo!”? Não é essa a frase que os casais dizem entre si? Pois bem, princesa,
a princípio pode parecer algo bobo. “Ah, Deus sabe que eu O amo...”. Sabe? Mas como
você tem demonstrado esse amor? Você tem andado de mãos dadas com Ele? Tem
permitido que Ele te conduza a fim de viver em conformidade com Seus propósitos e assim
desfrutar em breve das bodas do Cordeiro?

Como cristã, não queira viver um relacionamento supérfluo em que aparenta estar tudo
bem, mas que, na verdade, precisa de uma renovação espiritual. O seu relacionamento
com Deus precisa se fortalecer todos os dias para sobreviver aos dias difíceis.

As escritoras Debby Jones e Jackie Kendall fizeram uma afirmação linda no livro À
espera do amado, quando dizem que “você é quem decide a profundidade de seu
relacionamento com Deus. Ele não tem preferidos – a escolha de entregar-se ou não é
sua”.



Veja o que diz Oséias 6:3: “Conheçamos e prossigamos em conhecer o Senhor...”. Não
podemos esmorecer no nosso compromisso com Deus, é uma dedicação diária prosseguir
em conhecê-Lo, aproximar-nos Dele e fortalecer a nossa comunhão com Ele. Muitas vezes
estamos investindo em relações sem futuro algum, enquanto isso mantemos um
relacionamento raquítico com Deus, “empurrando com a barriga” e deixando sempre para
depois aquele momento a sós com Ele.

Você é convidado a mergulhar e ter experiências profundas e reais com o Pai Celestial.
Muitas vezes Deus permite que certas coisas nos aconteçam para chamar a nossa atenção
e mostrar que dependemos Dele, e se tentarmos resolver à nossa maneira estaremos em
apuros.

São nesses momentos de dificuldades que entendemos que a pessoa mais importante,
Deus, esteve do nosso lado o tempo inteiro e por querer agir pelas nossas vontades O
perdemos de vista.

INTIMIDADE E OBEDIÊNCIA
Acomodamo-nos com aquilo que oferecemos para Deus, achamos que o que fazemos já

é o bastante e com isso não nos interessamos em aprofundar nossa intimidade com Ele a
fim de desfrutarmos de uma comunhão plena, aperfeiçoada e sólida. Infelizmente, muitas
pessoas vivem despreocupadamente, como se Deus tivesse a obrigação de procurá-las e
suprir suas necessidades.

O relacionamento do cristão com Deus não é uma via de mão única, você precisa fazer a
sua parte para manter sua comunhão com Ele, entregando o melhor dos teus dias, tuas
habilidades, dons, talentos e buscando viver em obediência. É através da obediência que o
cristão experimenta um relacionamento pleno com o Senhor.

O escritor Devi Titus escreveu no livro Intimidade e obediência que “de nada adianta
buscarmos nos relacionar intimamente com Deus, em amor, se descumprimos a sua
vontade”. E a Ir. Judite Alves, no livro Reflexões para a alma, destacou que “a vida daquele
que obedece a Deus será uma vida de fé, providência e cheia de milagres” (p. 57). Aleluia!

Então, princesa, invista em seu relacionamento com Deus, se esforçando para obedecê-
Lo. E antes de comprometer-se com alguém, não esqueça de que você possui uma aliança
com Cristo e firme um propósito de não prejudicar essa união com atitudes que te
distanciem Dele. Ele deu a salvação da tua alma, o bem mais valioso, intransferível e
inegociável que alguém pode ter.

Entenda que você só poderá viver um amor com propósito se seu romance com Cristo
estiver saudável. O amor divino sobrepõe todas as outras formas de amar. Por isso, todo
dia declare que você ama a Deus com atitudes que O agradem. Deixe que Ele cuide de teu
pequeno coração e no tempo já decidido por Ele alguém especial se aproximará de você.
Até lá, não esqueça que nada, absolutamente nada pode sobrepor a espera pelo teu
amado Rei.
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Vinte e poucos
Senhor, que minhas escolhas sigam o Teu caminho e que os Teus planos

prevaleçam sempre.
O dia do meu aniversário de vinte e cinco anos amanheceu me lembrando de que muitas
coisas que eu gostaria de ter conquistado antes de ter chegado a essa idade não tinham
acontecido. Me peguei perguntando: “Quando os meus sonhos vão se tornar realidade?”,
“Quando que o tal príncipe que falam vai aparecer?”. Eu sempre quis namorar após os
vinte anos, mas não pensei que chegaria aos vinte e cinco sem estar namorando. Mesmo
assim, não me mostrei desesperada por isso, sempre acreditei que Deus estava cuidando
do meu futuro e a atitude mais sensata que poderia tomar era esperar o tempo dEle.

Aos vinte e poucos, eu não dizia para minhas amigas que estava “ficando pra titia” ou
tentando a todo custo arranjar alguém. Eu me sentia bem e feliz, pois entendia que para
me sentir completa não dependia de outra pessoa.

De certa forma, a pressão das pessoas nos leva a acreditar que estamos destinadas ao
celibato mesmo. Lembro que dizia para Deus: “Não importa o que dizem ou o que pensem,
eu só quero o que Tu queres, estou interessada na Tua vontade soberana, pois sei que ela
é a melhor para mim”. Eu sabia que Deus estava me preparando para alguém. Alguém que
o meu coração escolheria com a benção Dele.

RARIDADE
Eu me sentia “orgulhosa” de ter chegado aos vinte e poucos sem nunca ter ficado com

alguém. Curtia a ideia de saber que me comportava de uma forma diferente da que prega a
sociedade. Eu sei que também existem muitas garotas assim, as quais podem ser
chamadas de raridades! Porque, falando sério, não é fácil se guardar nesse aspecto em um
mundo cheio de propostas aparentemente boas. Durante toda a minha adolescência
poderia ter entrado nessa onda de “ficar” (relacionamento sem compromisso e
inconsequente), mas optei por me guardar e esperar em Deus.

A escritora Júlia Matos testemunhou no livro Agora sim o noivo pode beijar a noiva que
com dezessete anos ainda não havia beijado nenhum garoto e com a atitude de negar um
beijo se livrou de marcas que um relacionamento fora da vontade de Deus podia lhe
causar.

Muitas jovens estão agindo com sabedoria nessa área e têm se guardado no intuito de
agradar a Deus, evitando o envolvimento amoroso sem compromisso. Se você acha normal
“ficar” com alguém, tenha cuidado com as consequências desse comportamento, pois o
resultado pode ser de tristezas e frustrações. Você sabe que essa onda de “ficar” está
longe de agradar a Deus e se espera o príncipe, perder tempo com “plebeu” só vai
comprometer teus sonhos de princesa.

Algumas amigas me perguntavam: “Você nunca teve um namoro sério até hoje, mas já
‘ficou’ com alguém, não é?”. Quando eu respondia que nunca tinha “ficado” com alguém,
elas ficavam muito impressionadas e até riam de mim, porque não acreditavam que eu não
fazia o que para elas era normal. E, sabe, eu não me importava, nem me zangava com
essas atitudes. Sabia o que queria e, mais ainda, o que me esperava. Eu tinha certeza de
que o que Deus estava preparando era especial e valeria a pena os anos de espera.

Não existe nada melhor do que ter convicção do que te espera no futuro que você tem
sonhado. Assim, o que dizem e/ou pensam ao teu respeito se torna irrelevante. Se você
escolheu se esconder em Deus, Ele cuidará de todo o resto. Não permita que te façam



acreditar que você não tem valor e que nunca encontrará alguém que esteja disposto a te
amar. Você é propriedade exclusiva de Deus e tudo coopera para o teu bem.

Se passou dos vinte anos, por exemplo, e ainda não “ficou” com alguém (que bom!) ou
nunca namorou, você é raridade! Por outro lado, se não foi uma escolha sua e na verdade
você já queria estar namorando, tenha isso como um cuidado especial de Deus. Ele está te
preparando para alguém e tudo tem uma finalidade. Não tome nenhuma atitude fora da
vontade de Deus, pois o resultado pode te trazer consequências irreversíveis.

FIQUEI, E AGORA?
Enquanto escrevia este livro, um amigo me confidenciou que ficou com duas garotas,

mas que se arrependeu muitíssimo. Ele sentiu uma grande tristeza e um vazio em seu
coração, como se estivesse longe de Deus, e com isso entendia que tinha entristecido o
Espírito Santo. Ele me contou que em sua adolescência, quando “ficava” com as garotas,
não se arrependia nem achava errado, mas que com o tempo ele foi amadurecendo e
mudou totalmente o seu comportamento. Mas o inimigo é muito astuto e ele acabou
repetindo o mesmo erro, e dessa vez ficou arrasado. No entanto, decidiu fazer um acordo
com Deus, prometendo que jamais voltaria a fazer o mesmo. Ele contou que Deus falou
tremendamente com ele e deu-lhe o perdão. Ele compreendeu que o perdão era mais uma
chance que Deus estava lhe dando para recomeçar. E, assim, firmou em seu coração
esperar no Senhor para relacionar-se com alguém só com a benção Dele.

O inimigo é muito sujo, ele faz de tudo para você pecar e depois lança em rosto o seu
erro e te faz sentir a pessoa mais pecadora do mundo. Tudo o que ele quer é te fazer
acreditar que não há perdão para o erro que cometeu e que não há poder no sangue de
Jesus, para assim te manter longe da presença de Jesus e cometendo os mesmos erros.

Se por acaso você “ficou” com alguém e está muito arrependido, pois entende que isso
não é conduta de um verdadeiro cristão, Deus te perdoa e está disposto a abençoar a tua
vida, mas depende apenas de uma atitude sua: não continuar no chão. Levantar e se
aproximar Dele. Certamente, Ele não dará as costas para você.

Princesa, não importa o tamanho da culpa que está dentro do teu coração, o perdão de
Deus é bem maior. Não importa quantas vezes você caiu, o perdão de Deus é bem maior.
Não importa até onde já foi, o perdão de Deus é bem maior e suficientemente capaz de te
trazer de volta para o centro da vontade Dele. Aleluia!

Deus te oferece a chance de recomeçar. Deus te concede o privilégio de, mais uma vez,
ser chamada de filha. Deus restitui tuas vestes brancas. Tua pureza. Tua reputação.
Reconstrói os sentimentos bagunçados. Sara as feridas abertas. Ressuscita os teus
sonhos. E te faz voltar a acreditar que você pode, sim, viver um romance real com a
benção Dele. Amém?

CARETA?
Hoje, uma garota chegar aos vinte e poucos sem ter “ficado” com alguém é taxada de

careta e antiquada. O que está acontecendo na sociedade atual é que o errado se torna
aceitável e com o tempo as pessoas vão se acostumando, até que se torna “certo”. E se
você se opuser às novas formas de “desfrutar a vida”, como é comum ouvirmos, logo é
ridicularizado.

Pois é, princesa, ir à contramão do mundo com o intuito de agradar a Deus é um grande
desafio, você correrá o risco de ser excluída do grupo de amigos da escola, da faculdade,
do emprego e até mesmo sofrer no ambiente familiar. Ore a Deus e peça para que Ele te
ajude a vencer todas as situações que o inimigo vai articular para te ver choramingando



pelos cantos. Seja firme e não adote para sua vida as práticas que o mundo apresenta hoje
como “normais” com tanta naturalidade, não dê ouvidos ao famoso conselho: “Ah, você é
jovem, tem que aproveitar mesmo!”.

Fazer o que todo mundo faz não vai te levar ao propósito do Senhor. Não queira ser
mais um na multidão e, assim, perder o melhor de Deus.

Como diz o pastor presidente das Assembleias de Deus em Pernambuco, Pr. Ailton José
Alves: “Não faça o que todo mundo faz, porque não é todo mundo que vai para o céu”.

Muito cuidado! Você é joia preciosa nas mãos de Deus, um tesouro raríssimo que se
abriga no esconderijo do Altíssimo. Esteja segura do que você quer, não seja influenciada
pelo comportamento inadequado e inconsequente dos outros para não perder a benção do
Senhor. Evite participar de grupinhos que te incentivam a fazer coisas que não são
adequadas ao perfil de uma princesa e ignore aquilo que intenciona ferir o teu coração.

CUIDADO COM A MÍDIA
Um meio poderoso no que diz respeito à propagação de estilos de vida que vão de

encontro à Palavra de Deus é a mídia, que todos os dias dissemina modismos e práticas
com a intenção de destruir vidas e roubar a pureza das princesas do Senhor. Menospreze o
modelo estabelecido pelo mundo e repudie tudo que é abominável aos olhos do Pai
Celestial. Prefira ser antiquada a ser vista como a simpática, que concorda e aceita tudo.
Não esqueça que Deus te chamou para fazer a diferença e isso custa um preço alto.

Ir no sentido oposto ao que a sociedade prega não é fácil, mas você pode contar com o
auxílio do fiel amigo Espírito Santo, pois só com Ele vencerá todas as ciladas do diabo.

Cheguei aos vinte e poucos taxada como careta por muitos colegas fora da igreja por
não fazer o que eles faziam e isso não me deixou menos humana, como também não me
definiu como uma super pessoa, claro. Eu só não abria mão dos meus valores e não me
deixava influenciar pelos conceitos invertidos desta geração.

VOCÊ VAI PERDER O AMOR DA SUA VIDA
Aos vinte e poucos, muitas jovens se desesperam por estarem sem namorado porque

acreditam que perderam em algum lugar no passado o amor da sua vida. Outras, são
confrontadas a aceitarem certos pedidos de namoro, pois, do contrário, perderão a chance
de viver uma linda história de amor.

Preciso pontuar aqui algo que, infelizmente, ainda acontece em nosso meio: são as
pessoas que incorporam o tal “cupido gospel”. De forma deselegante, essas pessoas
invadem o seu espaço e tentam achar o par ideal para você. Não permita que isso
aconteça, é uma atitude perigosa que, além de te influenciar, pode gerar danos enormes.
Entenda que a escolha é sua, a aprovação é dos seus pais e líderes e a confirmação vem
de Deus. Ele, de uma forma incrivelmente linda, une as pessoas sem precisar de auxiliares
para realizar tal propósito.

Lembro-me que uma pessoa me incentivou a aproveitar certa oportunidade porque eu
poderia estar perdendo o amor da minha vida. Não recordo qual foi minha resposta, mas
isso me levou a pensar que quando se decide estar na vontade de Deus, esperando o
tempo Dele, não existe isso de “perder o amor da sua vida”.

Infelizmente, muitas pessoas que têm suas vidas sentimentais frustradas terminam por
generalizar. Só porque não acertaram no amor pensam que ninguém mais vai acertar,
desacreditaram no amor entre duas pessoas e querem que todos também desacreditem.
De alguma forma, só porque não obtiveram êxito em alguma relação, tentam influenciar
negativamente outras pessoas com a ideia de que assim sempre sucederá. Não é bem



assim.
Esse negócio de que você tem que aproveitar as oportunidades, qualquer oportunidade,

não combina com o plano de Deus. Se você tem uma vida de oração, tem conversado com
Deus todos os dias, Ele certamente vai sussurrar no teu coração quando o teu momento
chegar.

ELE ESPERA
Certa jovem me confidenciou que tinha quinze anos quando um rapaz se apaixonou por

ela, mas com essa idade ela não queria namorar, pois tinha planos de estudar e se achava
muito precoce. Ela orou a Deus dizendo que se ele realmente fosse a pessoa com quem
ela formaria uma família, ele a esperaria. Passaram-se quatro anos e ele voltou a fazer o
pedido, ela já se sentia mais madura para começar uma relação, o amava e sentia que era
de Deus. Além disso, já estava focando no seu futuro profissional, fazendo um curso na
faculdade, então aceitou o pedido, eles namoraram, casaram e hoje têm uma família muito
abençoada.

Quando o rapaz tem um sentimento verdadeiro, ele espera o tempo necessário para
conquistá-la. Do contrário, ou seja, se não esperar, é porque ele não é a pessoa certa para
você. Então, sossegue, porque você não vai perder o que Deus preparou. O que Ele tem
para você não vai ser dado para a sua amiga, sua colega ou sua irmã, é seu e ponto final.

O inimigo quer que você acredite nessa mentira de que está perdendo para outras
pessoas, que você está desperdiçando seu tempo enquanto espera. Mas, na realidade,
você está sendo aperfeiçoada e preparada para viver o melhor de Deus.

Se você chegou aos vinte e poucos sem compromisso com alguém, aproveite o tempo
livre para se dedicar às coisas proveitosas que favorecerão o teu crescimento em outras
áreas da tua vida e descanse em Deus.

Foi aos vinte e poucos que muitas coisas começaram a acontecer na minha vida, por
exemplo: entrei na universidade, mudei de cidade, fiz muitas amizades especiais e fui
surpreendida pela chegada do meu príncipe. Não me arrependo da escolha de me guardar
e me dedicar na obra do Senhor. Hoje, vejo que estou colhendo os frutos e isso é muito
gratificante. Meu Deus merece o meu melhor, e o melhor que posso lhe oferecer ainda é
pouco. Muito pouco.



C������� 8
Encalhada? Eu?

A escolha por esperar deve ser voluntária, e não árdua e obrigatória.
Descobri que meu coração batia descompassadamente por um certo príncipe após a
festividade do grupo de jovens da minha igreja (conto o início dessa história no próximo
capítulo). Lembro que disse à minha amiga, Patrícia: “Amiga, eu estou gostando dele!”, e
logo em seguida: “Meu Deus! Eu não queria gostar de ninguém agora!”. E estava com vinte
e cinco anos! Você tem noção do que é isso? Pois é, eu também não. Embora quisesse
namorar, ainda passava pela minha cabeça a ideia de que estava precoce ou que não era
o momento ideal. Mas aí, lembrei que no primeiro dia do ano senti que aconteceria o tão
esperado encontro. Mesmo assim, fui conversar com Deus e foi através da oração que veio
a confirmação: o processo da espera havia terminado. Era ele!

Bom, depois disso fica claro que aos vinte e cinco anos de idade eu não me considerava
“encalhada”. Na verdade, me sentia completa em Deus. Não me preocupava com o tempo
passando, sabia que o Dono do tempo estava trabalhando do jeito especial Dele. E eu não
queria nada menos do que isso.

ENCALHADA OU ANCORADA?
Quando aceitamos o jeito especial de Deus trabalhar agimos como servos obedientes e

compreendemos que a fase da espera é fundamental e que não existe uma idade mínima



para iniciar um namoro.
É comum as pessoas comentarem que dezoito anos é a idade ideal para namorar, já

ouvi até de algumas amigas que os seus pais só irão aceitar que elas namorem quando
completarem essa idade. O que ocorre é que quando os dezoito anos se completam e o
tão esperado príncipe não aparece, hum... e vai passando o tempo, chegam os vinte, vinte
e três, vinte e cinco... Pronto! “Encalhada”. É o que muitas pessoas dizem e como você se
considera. E aí começa o perigo, a campanha do “desencalha”. Uma amiga apresenta o
irmão do namorado, ou o amigo do irmão dela, ou o colega da faculdade, e por aí vai.

Antes de continuarmos o assunto, permita-me apresentar o significado da palavra
encalhado: “Encalhado diz-se da embarcação que está atolada no lodo, na areia,
embaraçada, impedida de seguir”.

Ao ler essa definição percebo a incoerência em considerar “encalhada” ou “impedida de
seguir na vida” a filha do Rei do universo, aquele que chama cada estrela pelo seu nome,
que coloca em Suas mãos todas as águas do mar, que caminha em meio à tempestade e
que mede os céus a palmos. Quem tem Deus como Pai nunca será abandonada ou
deixada para trás. Nunca será embaraçada pela areia na beira do mar nem atolada no lodo
deste mundo.

Uma princesa do Senhor experimenta novidade de vida e entende que sua embarcação
está sob o comando do capitão chamado Jesus de Nazaré. Uma verdadeira princesa está
ancorada em Deus. Ela não se apoia nos padrões antibíblicos desta geração pecaminosa e
mesmo sendo ridicularizada por ser quem é não abre mão de proteger-se em Deus.

Ter o título de “encalhada” é questão de escolha. Uma garota – não importa a idade – só
está encalhada se admitir isso à sua vida. Ou seja, não importa o que dizem, o que
pensem, o que importa é o que ela acha e ponto final. Eu fiz minha escolha: estar ancorada
em Deus. O termo “encalhada” não se aplicava a mim. Em nenhum momento me
desesperei pelo tempo que estava passando, optei por esperar e orar pela pessoa que
Deus estava preparando para mim.

A IDADE CERTA PARA NAMORAR
Uma das dúvidas que mais observo entre os adolescentes é sobre a idade certa de

iniciar um relacionamento. Acredito que a idade ideal é aquela que está dentro do propósito
de Deus, que é o casamento. Vejo muitas adolescentes ansiosas e apressadas para
namorar, com receio de ficarem “encalhadas”, por exemplo, mas sem nenhuma maturidade
para entender os desafios de um casamento. É preciso ter muito cuidado, pois os
sentimentos na fase da adolescência são mais intensos e por isso existe um risco maior de
fazer escolhas erradas e no momento errado.

Não é só sentir que gosta de alguém, é refletir sobre sua situação, ou seja, se, de fato,
está madura o suficiente para assumir responsabilidades. Você não pode admitir que o
namoro seja algo banal baseando-se no fato de que se pode fazer inúmeras tentativas
antes de casar-se, ou seja, “se não der certo com um, vai dar com outro”. Não! Não se
torne uma colecionadora de ex-namorados. O namoro cristão exige propósitos e intenções
que visam o matrimônio.

Antes de iniciar um namoro você precisa ter a consciência de que aquela pessoa
possivelmente te levará ao altar e que juntos formarão uma família. Quando uma
adolescente tem esse entendimento, ela opta por esperar um pouco mais, pois entende
que, nessa fase, a vida exige outras prioridades.

A adolescência não é o momento ideal de se iniciar um relacionamento. A palavra



adolescência (do latim, adolescer) significa “amadurecimento, crescimento, aquilo que não
está pronto”. Ou seja, é a fase em que você está sendo preparado, ainda não está maduro
para se envolver em relacionamentos, por exemplo.

Segundo a psicóloga Marta Souza, que atua com abordagem Gestalt terapia há nove
anos, “a adolescência é uma fase caracterizada por mudanças, pelo conflito. O adolescente
não sabe direito quem ele é. Percebe que deixa de ser criança, mas não sabe quem está
se tornando, pois ainda não é um adulto. É uma fase de experimentação”. Com isso, pode-
se dizer que é um período no qual o indivíduo está perdido, não tem experiência suficiente
para fazer escolhas sensatas e necessita de muita ajuda, pois se encontra indeciso e
inseguro.

A Dra. Frances Jensen, em seu livro O cérebro adolescente, escreveu que nessa fase o
adolescente parece tomar com frequência “decisões impulsivas, irracionais e desatinadas”.
O adolescente vive uma época de curiosidades, descobertas e poucas responsabilidades.
Muito provavelmente ele não estará apto para comprometer-se em um relacionamento
visando formar uma família.

Diante desses conceitos, o mundo ensina que o adolescente tem que curtir sem
compromisso, tem que aproveitar a vida e descobrir coisas novas. Mas as consequências
já sabemos: corações feridos, casamentos precipitados, envolvimento sexual fora do
padrão da Palavra de Deus, gravidez indesejada, estudos interrompidos. Por tanta pressão
da sociedade, muitas meninas se apressam por medo de ficarem “encalhadas”, sem
considerar as implicações que isso pode lhes ocasionar.

A adolescência é a fase de construir as bases para um futuro promissor, a época perfeita
de investir tempo nos estudos e buscar aprimorar as habilidades vocacionais, como
também crescer na obra do Senhor. Portanto, as escolhas precipitadas nesse período
podem contribuir para frustrar seus sonhos e fazê-la carregar um sentimento de culpa de
como tudo poderia ter sido diferente.

TEMPO DE SOLTEIRO
Já ouvi muitos relatos de casais que hoje se veem arrependidos por haver casado cedo,

uma vez que eles começaram a namorar ainda na adolescência. Eles acreditam que
poderiam ter aproveitado mais o tempo de solteiro curtindo os amigos, a família e,
principalmente, investindo nos estudos.

Também tenho uma amiga que começou a namorar na adolescência e confessou que se
tivesse como voltar no tempo preferiria aguardar um pouco mais para namorar só após os
vinte anos. Ela conta que enfrentou muitas dificuldades em seu primeiro relacionamento e
não deu certo. De igual modo, no seu atual relacionamento também tem acontecido
algumas coisas que, segundo ela, não aconteceriam se ela tivesse esperado alcançar certa
maturidade para relacionar-se.

Gostaria de convidá-la a fazer um teste, princesa! Quando alguém interessante estiver
cortejando você, que tal testá-lo para saber se realmente é a pessoa certa? Proponha que
ele te espere por um bom tempo, eu me refiro a esperar durante anos, e não 15 dias,
entendeu? Mesmo porque você precisa ter a consciência de que tem pouca idade para
relacionar-se. Acredite que se for sincero o sentimento que ele diz ter por você, será
aprovado! Ele vai te esperar! Caso contrário, entenda que não era a pessoa certa.

DESESPERADA PARA CASAR
Enquanto escrevo este livro, conheci a Nara, uma jovem de vinte anos que namora

desde os dezesseis. Em uma das nossas conversas, ela me contou sua história e



confessou que está “desesperada para casar”. Eu, claro, pedi para compartilhar sua
história aqui no livro e ela concordou:

Antes de namorar o Matheus, namorei um rapaz simplesmente porque queria um
namorado! Pura ingenuidade de adolescente! Uma necessidade de me sentir amada,
desejada e em um nível mais alto, do tipo: “Eu tenho namorado, você não, dá licença”. Eu
nem gostava dele, só curtia namorar pelo status, porque ele era popular e o melhor amigo
do namorado da minha melhor amiga. Aff! Ilusão.

Mas aí, conheci o Matheus e fiquei toda apaixonadinha, terminei com o outro e comecei
a namorar com ele, tudo muito rápido e as intenções não mudaram muito. Era porque o
achava lindo, para me mostrar mesmo. Sem intenção nenhuma de pensar em casamento.
Não era para eu estar desesperada para casar, porque só tenho vinte anos! Mas por já
estar namorando há muuuito tempo, por ter começado nova demais pago esse preço.
Quando a mãe da gente diz: “Menina, vai estudar primeiro!”, isso é verdade.

Em partes, me arrependo muito das minhas escolhas, mas ao mesmo tempo percebo
que Deus trabalhou nessa fase. Me arrependo de atitudes, sabe? Não aconselho ninguém
a fazer como fiz.

Uma das coisas que namorar cedo atrapalhou muito é que eu queria ficar com as minhas
amigas e ele ficava muito chateado porque esperava de mim uma postura de namorada em
questão de dedicação e prioridade. Mas eu era muito imatura quanto a isso.

O que eu acho que realmente mais atrapalha mesmo é a questão de que: namorar é
para casar, certo? Então, meu amigo, se você começa a namorar aos dezesseis, estando
bem no meio do seu Ensino Médio e nem trabalho tem, como vai levar esse
relacionamento com um propósito para que seja um casamento?

E aí, você está muito nova para casar e o tempo vai passando... e passando... Você
chega aos vinte com quatro anos de namoro e, no meu caso, agora que as coisas estão
começando a se encaminhar para a gente. Estou me formando na faculdade e ele está
começando a crescer no trabalho, agora que a gente está podendo pensar nisso! Quando
olho para trás percebo quanto tempo o nosso relacionamento ficou “ocioso”. Entendeu?
Isso é o que mais atrapalha.

A história da Nara e Matheus é parecida com a de muitos casais que iniciam o namoro
precoce. É um exemplo real de que o tempo de começar um namoro deve ser considerado
e, o mais importante, visando um propósito. Perceba que eles começaram sem
compromisso algum, não tinham visão de futuro, o tal de “namorar por namorar”. Achei
ousada e ao mesmo tempo inocente a atitude da Nara de sentir-se em um nível mais alto
do que as outras pessoas por estar namorando: “Ah, eu tenho namorado, dá licença”.
Infelizmente, essa é a realidade de muitas garotas que, por falta de maturidade, caem na
doce ilusão de que ter alguém é o maior prêmio da adolescência.

ANCORADA NO SENHOR
Quando se inicia um namoro precoce, além de todos os desafios que o casal enfrenta,

como o exemplo do casal citado, existe uma grande probabilidade desse adolescente
experimentar vários relacionamentos até encontrar um que resulte em casamento. E isso
contribui para que muitos corações sejam machucados.

Umas das razões pelas quais demorei a me relacionar é que não queria me transformar
numa colecionadora de desilusões amorosas. Não suportava a ideia de viver todo tipo de
“amor” até terminar em algum. Sempre entendi que o amor é algo tão raro que requer uma
dedicação, que envolve paciência e compreensão. Não existem pessoas perfeitas, existe



um amor perfeito entre duas pessoas imperfeitas que escolhem se “suportarem”, mas que
todos os dias vivem situações que reforçam o quanto vale a pena estarem juntas.

Sempre entendi que minhas escolhas definiriam o meu futuro e jamais queria
comprometê-lo. Eu sabia bem o que queria e já tinha feito minha escolha: ancorar-me no
Senhor.

Compreender que o tempo de Deus é diferente do nosso é uma atitude sábia. Muitas
vezes o que queremos agora não nos fará bem amanhã. Nossas vontades hoje podem até
coincidir com os planos de Deus, mas talvez ainda não seja o tempo que Ele determinou. E
é aqui que Ele quer que exerçamos a arte de esperar a hora Dele. Somos complexos,
indecisos, falhos, limitados. Você acha mesmo que Deus daria o controle de nossa vida
para nós mesmos? Ele nos conhece tanto que prefere cuidar de tudo e espera que
descansemos em Seus braços.

A impaciência, inquietude e desespero não fazem o perfil de alguém que confia no
Senhor. Por isso, princesa, aquieta teu coração e desfrute dos cuidados de Deus. Na hora
Dele você vai viver uma história de amor que as muitas águas não poderão afogar e nem o
tempo apagar, será referência para uma geração.

Tenha cuidado nas suas escolhas e não se antecipe por causa da pressão das pessoas.
Compreenda que os planos de Deus não acontecem fora da data, tudo está devidamente
disposto no calendário do céu.

A adolescência e a vida de solteiro não são um martírio, são uma benção, um tempo de
se entregar mais na obra do Senhor (1 Coríntios 7:32). Não tenha medo de ficar para trás,
ou para “titia”. Passar da fase que dizem ser a certa para namorar não significa estar
“encalhada”. Esteja atenta, vigie e nunca esqueça de que você está ancorada no Senhor
dos exércitos, aquele que comanda o universo e possui o domínio de todas as coisas,
especialmente da tua história.
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O Encontro

Que não seja ilusão, que não seja emoção, que não tenha volta, nem tamanho,
 nem pausas, nem fim.

Só existência.
Depois de uma tarde de estudos em um congresso de adolescentes no Templo Central da
Assembleia de Deus em Recife, um amigo me apresentou Natanielton (o futuro príncipe, eu
nem imaginava). Eu não tinha noção de que estava diante da pessoa que mudaria, e muito,
a rotina da minha vida. Foi uma apresentação normal e não imaginávamos que dali a
pouco mais de cinco anos estaríamos namorando e compartilhando das bênçãos de Deus.

O tempo foi passando, Natan e eu tínhamos uma amizade comum: algumas conversas
por telefone, por redes sociais e SMS, enfim, nada que sinalizasse que resultaria em uma
história de amor. Estávamos tão perto e tão longe ao mesmo tempo. Estudávamos em
Recife, mas raramente nos encontrávamos.

No primeiro dia do ano de 2013 segredei para meu coração: “Este ano encontro seu
par”. Senti que algo especial me aconteceria naquele ano. Passaram-se três meses e certo
dia do mês de março recebi uma ligação. Era ele! Conversamos rapidamente, mas a partir
desse dia as ligações começaram a ser frequentes, toda semana, todo dia, mais de uma
vez ao dia e depois durante toda a madrugada. Foi assim que a nossa história começou,



através de longas conversas pelo telefone.
Após alguns meses, nos encontramos e foi nesse dia (o dia do aniversário do grupo de

jovens que comentei no capítulo anterior) que, incrivelmente, quase ao mesmo tempo,
sentimos que nossa amizade estava colorida! Durante os meses que se seguiram não
disse para ele que estava correspondendo seus sentimentos, continuei conversando
normalmente e decidi colocar à prova o que sentia e o que ele sentia também. Precisava
sondar as suas reais intenções.

Passaram-se mais alguns meses de conversas e orações para então iniciarmos um
namoro com propósitos e, sobretudo, com a benção de Deus. Mas, antes do sim, decidi
dificultar as coisas. Na verdade, eu sempre soube que faria isso.

PRINCESA DIFÍCIL
Na minha adolescência, antes mesmo de conhecer Natan, tomei uma decisão: Vou ser

difícil. Fiz essa escolha não por orgulho ou capricho, tudo o que eu temia era sofrer uma
desilusão amorosa ou fazer outra pessoa sofrer. Não me imaginava iniciando um namoro
para, mais adiante, perceber que não era o que queria e terminar alegando não
corresponder os sentimentos da outra pessoa, ou por qualquer outro motivo. Eu não queria
agir assim com ninguém, ou seria de verdade ou não me arriscaria. Radical, não? Deu
certo.

Optei por ser difícil porque antes do “sim” queria ter longos meses de conversa, ou seja,
fazer a corte até ter certeza do que eu realmente queria. Além disso, tinha o mais
importante: saber a vontade de Deus.

Princesa, enquanto espera não pode ser um alvo fácil, pois geralmente aquilo que se
consegue com pouco sacrifício não é valorizado. Atribuímos mais valor às coisas mais
caras que possuímos por elas nos deixarem mais satisfeitas ou por ter sido mais difícil de
adquiri-las, não é verdade? Você será valorizada e mais admirada se optar por “se
proteger” em lugares mais escondidos, em lugares difíceis.

Não caia na ilusão de que você pode perder o “homem da sua vida” por ser difícil. O
homem da sua vida fará de tudo para ficar com você e não desistirá diante do seu
posicionamento. O homem da sua vida vai respeitar e entender o que você propuser
porque ele enxergará em você a sabedoria de uma jovem de Deus. O homem da sua vida
orará e esperará com você. O homem da sua vida vai descansar em Deus enquanto te
espera. E, durante esse período, você aproveita para observar as atitudes dele e até onde
ele é capaz de ir para ter você. Acredite, o homem da sua vida não desistirá e enfrentará
tudo para ter um lugar especial no teu coração.

PRÍNCIPE GUERREIRO
Como já relatei, tudo começou com as ligações. Até hoje me pergunto sobre o que tanto

conversávamos, além de música, igreja e estudos. Mas essas conversas contribuíram para
que nos conhecêssemos melhor e, assim, identificássemos a visão de futuro um do outro.
Mesmo conversando como amigos, tudo tinha o toque especial das mãos de Deus, que na
Sua onisciência preparou tudo, e por meio daquelas ligações o sentimento começou a
nascer.

Um dia desses, uma amiga me pediu para contar o início da nossa história e logo após
eu contar, ela, muito impressionada, chamou Natan de guerreiro (até hoje ela o chama
assim) por esperar tanto tempo o meu “sim”. Eu sabia que tudo o que estava acontecendo
tinha um propósito, mas, mesmo assim, demorei para demonstrar interesse e para dar uma
resposta a ele, até cheguei a pensar que em algum momento ele desistiria. Eu o estava



testando e me enganei ao pensar que ele seria apenas mais um. Para minha surpresa, ele
não desistiu e conseguiu conquistar meu coração.

O PEDIDO
Uma das coisas que me fizeram aceitar o pedido de Natan foi que, incrivelmente, ele foi

o primeiro a me pedir em namoro. Nas minhas orações havia segredado a Deus que o
primeiro rapaz a me pedir em namoro, eu aceitaria. Nossa! Me arrisquei, não é mesmo?
Mas o acordo foi com Deus, não tinha como dar errado. Como já me considerava
participante do “clube das garotas difíceis”, a probabilidade dos outros interessados se
declararem seria mínima e somente aquele que tivesse um sentimento verdadeiro não
desistiria tão facilmente, me conquistaria e me faria o pedido. Um dos momentos mais
esperados por qualquer garota, não é mesmo?

Acredito que, a essa altura, você deve estar achando que fui um tanto ousada em me
arriscar dessa maneira, mas eu sabia o que queria e tinha certeza de que Deus honraria
esse meu desejo permitindo que só a pessoa certa fizesse o pedido no momento certo.
Alguns pretendentes até tentaram se aproximar, mas não fizeram o pedido. Era só isso o
que eu queria.

E assim aconteceu: após três meses de conversa, chegou o dia do pedido. Eu estava
em casa e recebi sua ligação, como de costume, mas nesse dia notei que ele estava muito
ansioso e cantarolando músicas românticas (estratégico), isso não era comum. Passaram-
se uns 10 minutos de conversa e ouvi a seguinte pergunta: “Você sabia que quero ser seu
namorado?”. Eu não podia acreditar no que tinha ouvido, mas ao mesmo tempo me lembrei
do acordo que fiz com Deus: “O primeiro a pedir, eu aceito”. Ainda assim, optei por não
dizer “sim” e apenas respondi: “Desconfio”. Ele insistiu: “Quer namorar comigo?”. Resolvi
dificultar: “Só respondo pessoalmente”. Estávamos em cidades diferentes, a mais de 130
km de distância, e só após quatro meses resolvi encontrá-lo e oficializar nosso
relacionamento.

UM SETEMBRO ESPECIAL
Era setembro, o mês mais lindo e o mais especial para mim, pois além de ser o início de

uma das estações mais lindas, que é a primavera (a minha preferida), é o mês do meu
aniversário. E ele se tornou ainda mais especial por marcar o momento do tão esperado
encontro após sete meses de muita conversa e oração.

Numa sexta-feira, dia seis de setembro de 2013, acordei cedo, preparei a mala e viajei
para Recife. Estava com aquele frio na barriga e muuuuito ansiosa para encontrá-lo. A
viagem Caruaru-Recife me pareceu uma eternidade, mas depois de intermináveis horas,
cheguei. O calor característico da cidade não ajudou em nada a controlar minha ansiedade,
mas eu tinha chegado bem, isso era o mais importante.

Lembro-me que antes de chegar em Recife nos falamos por telefone e ele perguntou:
“Você vem mesmo?”. Acredito que depois de tanto esperar, ele não estava acreditando
muito que eu iria, não é? Nos encontramos no início da noite em um parque e após uma
longa conversa fomos ao Templo Central relembrar o dia em que nos conhecemos.

Eu não lembro bem o que conversamos e o que dissemos um para o outro naquela
noite, só sei que nossos olhares denunciavam o que estávamos sentindo e que foi muito
especial e inesquecível o dia do nosso encontro. Na semana seguinte, o levei para
conhecer minha família. Todos já sabiam e nós já tínhamos o apoio dos meus pais e
irmãos.

CUIDADO COM AS EMOÇÕES



Durante os meses em que fiz Natan esperar, e que eu também esperei, não me
preocupei com a possibilidade de ele desistir e tentar conquistar outra garota. Já tinha feito
a minha escolha e Deus sabia que eu não abriria mão do que segredei para Ele. Nunca me
apressei para o amor e sempre acreditei que no momento certo, aconteceria.

Quando nos apressamos somos traídos por nossas emoções, esquecemos a razão e
agimos de acordo com o descompasso do coração e aquele famoso “friozinho na barriga”.
Nem sempre esses sinais indicam que você deve abrir a porta do seu coração e permitir
que alguém entre nele, pois pode estar dando espaço para que uma pessoa entre na sua
vida, faça uma bagunça e caia fora. Quem vier para ficar vai mudar totalmente a sua rotina,
mas vai deixar tudo em ordem. Entendeu?

Para viver um relacionamento sob a benção de Deus não permita que a emoção fale
mais alto. Seja prudente e entenda que o seu futuro está totalmente ligado com os
caminhos que você decide percorrer hoje. A colheita só será bem-sucedida se a
semeadura for regada com sabedoria.

Esperar alguns dias para aceitar um pedido de namoro, por exemplo, demonstra
maturidade para entender que o que é seu não vai embora. Não causará sofrimento. Não
te afastará de Deus. Não desistirá de você com o passar dos anos. O que é seu fica para te
fazer sorrir, te amar e te respeitar. O que é seu espera você abrir a porta e ainda pede
licença para entrar.

C������� 10



O Principe Negro
O homem vê a aparência, mas Deus sonda o coração.

1 Samuel 16:7

´

Já ouvi de muitas garotas a frase: “Ah, ele não faz meu tipo”, e por pensarem assim
perderam a oportunidade de conhecerem e até de iniciarem um namoro com um rapaz
legal, respeitador e servo de Deus. Isso acontece porque muitas estão à procura de um
príncipe aparentemente perfeito e nas suas orações tem apresentado ao senhor uma
checklist cheia de exigências.

Toda garota tem uma preferência pessoal sobre a aparência da pessoa que ela gostaria
de se relacionar. Eu queria, por exemplo, que meu príncipe fosse mais alto do que eu e que
eu gostasse do seu sorriso, e incrivelmente esse meu desejo foi realizado, mas isso estava
longe de ser uma condição.

Muitas vezes a preocupação com a opinião dos outros deixa as garotas exigentes. Eu
sei que, infelizmente, não estamos livres dos comentários e achismos alheios, mas não
podemos sacrificar nossa felicidade para agradar os outros. É uma realidade lamentável,
mas muitas meninas enfrentam uns momentos “chatos”, digamos assim, em relação a
aparência física do seu namorado. Outras, não chegam nem a aceitar o pedido de namoro
por pressão da família ou amigos: “Ah, ele não combina com você”, “Ele é feio para você”,
“Ele é negro”, e por aí vai.

Na maioria das vezes, a pressão se dá de forma subjetiva, usam qualquer desculpa para
impedir o relacionamento sem deixar explícito o motivo principal. Claro que não estou
generalizando, quero apenas aproveitar essa oportunidade para tratar de um assunto
importante: o racismo. Infelizmente, atitudes racistas são comuns no nosso meio e eu
vivenciei isso no início do meu relacionamento por meu namorado ser negro.

ESTEREÓTIPO? O QUE É ISSO?
Acredito que você já deve ter ouvido falar sobre estereótipo, mas talvez não esteja tão

familiarizada com seu significado. Foi na faculdade que aprendi o conceito desse termo de
forma mais aprofundada e acredito ser pertinente trazê-lo para a discussão deste capítulo.

O estereótipo de um indivíduo reforçado pela grande mídia, mas podendo ser
internalizado através da influência das pessoas do nosso convívio, induz ao preconceito e a
discriminação. No geral, as ideias estereotipadas advêm de conceitos mentirosos que
levam a uma generalização, classificando pessoas ou grupos, e estão relacionadas ao
preconceito. É uma imagem que você tem de alguém antes de conhecê-la, ou uma imagem
daquilo que lhe é diferente e você faz um julgamento a partir das opiniões disseminadas na
sociedade.

Por exemplo, você ouve falar que “nordestino é ignorante”, que “toda loira é burra”, que
“mulher não sabe dirigir”. No entanto, conhece um nordestino e descobre que ele é uma
pessoa bacana e legal, uma loira superinteligente e uma mulher que dirige superbem e
percebe que não tem nada a ver com o que te falaram.

Infelizmente, muitas garotas têm deixado de conhecer pessoas interessantes por
considerar a opinião dos outros. Tenho uma colega que sofreu muito no início de seu
relacionamento por seu namorado ser negro. Ela terminou umas três vezes, mas depois



enfrentou o preconceito e casou com ele, e hoje formam uma família linda. Uma outra
colega não foi aceita na família do seu namorado por ser negra, a família tentou de tudo
para impedir o relacionamento, que chegou a acabar, mas logo em seguida reataram e hoje
estão casados e felizes.

A COR DO AMOR
Quando comecei a namorar, a cor da pele de Natan foi um dos assuntos comentados por

algumas pessoas. Observei algumas manifestações de ideias estereotipadas e lamentei ter
que vivenciar isso.

Infelizmente, no meio da nossa sociedade, o preconceito em relação a cor da pele existe
e está longe de ser erradicado. Segundo o escritor Marcos E. Pereira, “as pessoas são
socializadas para o preconceito e [...] terminam por aceitar e naturalizar um sistema de
mundo no qual as visões estereotipadas e as atitudes preconceituosas são acatadas sem
muita contestação”. O que ocorre é que o preconceito existe há mais de milênio e as
pessoas são convencidas a aceitá-lo sem muito questionamento e o absorvem como se
fosse algo natural.

Outro dia, li que uma garota negra foi aconselhada pela sua avó para ter cuidado ao
namorar homens brancos. Ela não entendeu muito bem no momento, até que iniciou um
relacionamento com um rapaz branco e ele disse não se sentir confortável para apresentá-
la aos seus familiares porque eles não gostavam de “gente de cor”. Nossa! Me doeu ler
isso. Tentei me colocar na situação daquela garota e imagino o quanto sofreu. Essa não é
uma situação pontual, esse exemplo é mais comum do que você imagina.

Diante desse exemplo, fica aqui o meu questionamento: que importância tem a cor da
pele se o coração está sombrio, fechado para a solidariedade, para o amor e preso pela
ignorância? Que importância tem a cor da pele se por dentro existe uma alma fria e vazia?
A cor da pele não define ninguém. Não atribui grau de importância a ninguém. Todos nós
somos obras das mãos de um Deus que não faz acepção de pessoas (Jó 34:19) e, por
isso, somos todos iguais, sujeitos às intempéries e dificuldades dessa vida transitória.

O que nos dignifica como seres humanos são nossos valores, nossa reputação, nossa
educação, nossa essência. E não a nossa aparência, nosso status social, nossa conta
bancária, nosso grau de escolaridade ou a marca do nosso sapato.

Não é sobre o que temos ou parecemos, é sobre o que somos! Não é sobre o que está
pintado por fora, é sobre o que está dentro. Não é sobre pele, é sobre alma, entende?
Suponho que a cor do amor, se é que ela existe, é mais parecida com a cor da alma. E isso
me leva a refletir sobre o Inventor do amor, que nos criou para ser Sua imagem e
semelhança (Gênesis 1:26). Assim, cabe a nós termos a consciência de que é o que
carregamos no nosso coração que define o quão parecidos somos com Ele.

SOB O MESMO CÉU
Essa “doença” chamada preconceito precisa ser eliminada do nosso meio. Habitamos o

mesmo espaço, estamos sob o mesmo céu e sujeitos às mesmas coisas. Não somos feitos
de materiais diferentes. Ser negro não é uma doença. A cor da pele não define caráter. A
cor da pele não separa o bonito do feio. Quem tem atitudes preconceituosas está fazendo
acepção de pessoas, e quem age assim se comporta de forma incompatível com a fé que
professa, pois em Romanos 2:11 está escrito: “Porque, para com Deus, não há acepção de
pessoas”. Logo, quem é filho de Deus busca imitá-Lo, obedecê-Lo e atenta para o que
Jesus nos ensinou: “O meu mandamento é este: que vos ameis uns aos outros, assim
como eu vos amei” (João 15:12).



Não sei em qual tempo as pessoas vão compreender que o essencial não reside na cor
da pele e que é preciso valorizar o interior das pessoas, afinal, ele não sofre mutabilidade
com o passar do tempo. Enquanto o exterior for mais importante, pessoas incrivelmente
belas serão ignoradas. E a sociedade se mostrará cada vez mais medíocre e escrava de
preconceitos.

MEU PRÍNCIPE
Eu não fui exigente em relação ao tom da pele da pessoa com quem iria me relacionar.

Pedia a Deus alguém que O amasse acima de tudo e que também tivesse amor pela Sua
obra. Alguém que me entendesse, alguém que me incentivasse a conquistar meus sonhos,
que estivesse interessado em um compromisso sério e que viesse para ficar.

Princesa, decidir esperar em Deus a pessoa certa é, sim, um desafio, mas é uma
escolha sensata e sábia. Ele une duas pessoas cheias de defeitos, mas disponíveis para
viver o propósito divino. Para as pessoas que me cercavam, demorei a me comprometer
com alguém. Mas, para mim, estava esperando em Deus o meu príncipe (ele existe, sim!) e
ele apareceu.

Ele é alguém normal, com qualidades e defeitos, mas especialmente per(feito) para mim.
Ele é do jeitinho que eu esperava e entendo que nos aproximamos porque temos um Pai
em comum que nos conhece por dentro e por fora e sabe perfeitamente que nos
completaríamos para a glória Dele.

Meu príncipe não é perfeito, erra por ser humano, mas me entende, me incentiva e me
aproxima de Deus. Ele chora comigo, celebra minhas conquistas, sonha os meus sonhos,
me faz sentir a garota mais sortuda do mundo, faz minha melhor versão vir à tona, é
apaixonado por música (e por mim, claro), é um príncipe negro que tem um sorriso lindo,
uma voz que me acalma e uma altura que invejo. Temos mais coisas em comum do que
imaginamos, somos parecidos e diferentes ao mesmo tempo, uma coisa meio confusa,
mas que, incrivelmente, se completa. Poderia ter dado ouvidos à opnião alheia, mas eu
sabia que nossa história não iniciou do nada, Deus foi confirmando a cada dia que estava
entre nós e não tínhamos motivos para desistir.

Hoje, mais do que nunca, sei que Deus aproxima vidas, não estereótipos. Une
propósitos, não falsos interesses. Une sonhos, não status. Escreve histórias, não contos.
Constrói ministérios, não mitos. Deus liga dois corações e guia duas vidas em um só
caminho. Ele é autêntico, coerente e perfeito em tudo o que faz.



C������� 11
Eu, Ele e a Musica

Se amor é música, 
 aumenta o som, please.

´

A música é minha companheira, praticamente todo este livro foi escrito ao som de belas
melodias. Não consigo me concentrar bem se meu notebook estiver totalmente silencioso.
Madrugadas a fio e a música sempre presente, encarregada de uma missão: não me deixar
sozinha.

Uma das composições que me tocou profundamente nesse período foi “My desire” (meu
desejo), do Jeremy Camp, uma verdadeira declaração de amor e gratidão a Deus e o
trecho: “não há muito o que eu possa fazer para retribuir tudo que Tu tens feito, então dou
minhas mãos para usares” falou muito forte ao meu coração. Enquanto teclo cada letra,
sinto Deus usando minhas mãos, ouço-O sussurrando ao meu ouvido: “Preciso de você,
das tuas mãos, da tua vida para testemunhar a minha fidelidade”. Aleluia! Deus é fiel!

MÚSICA COM AMOR
A música é algo que Nathan e eu temos em comum. Quando éramos apenas amigos,

era o assunto que mais comentávamos e comecei a admirar esse apego dele pela música.



Tanto eu como ele tínhamos o desejo de namorar alguém que tivesse a alma musical, mas
só revelamos isso um para o outro depois que começamos a namorar.

O meu desejo de namorar um músico surgiu da minha preferência por músicas antigas,
aquelas que tocam a nossa alma. Amo essas músicas e prefiro cantá-las com alguém
tocando os instrumentos. Ingenuamente, pensava: “Se eu namorar alguém que saiba tocar
instrumentos musicais vou poder cantar a música que eu quiser”. Foi aí que Deus me
apresentou Natan, que tem uma grande habilidade musical, tanto para tocar quanto para
compor canções. É claro que isso não foi o que me fez aceitar o pedido de namoro, mas foi
algo que passei a considerar, pois coincidia com os meus sonhos e até nisso pude
contemplar o agir de Deus.

Acredito fielmente que, do céu, Deus acompanhava cada passo que nós dávamos no
período da espera e, conhecendo as intenções dos nossos corações e o nosso desejo em
comum em relação à música, nos aproximou e nos uniu sob Sua benção.

A PROMESSA
Sempre acreditei que Deus aproxima vidas e une ministérios para um propósito. Ele não

coloca alguém na nossa vida que vá interferir no plano Dele. Ele faz tudo com a máxima
perfeição.

Na minha adolescência, Deus me fez uma promessa em relação ao ministério do louvor.
E, na época, fiquei muito entusiasmada, afinal, era um grande sonho. O tempo foi
passando, desisti do sonho e esqueci a promessa. Mas Deus, que cumpre Sua palavra e
não falha em nenhuma delas, segurou minhas mãos e me levou pelo caminho da missão
que tinha designado para mim. Sem eu perceber que tudo tinha uma finalidade, me
aperfeiçoou, me moldou e me fez passar por muitas experiências.

Apesar de eu ter desacreditado, Ele renovou e confirmou a promessa, e agora,
surpreendentemente, está começando a cumprir. Aleluias!

Um mês antes de começar a escrever este livro, comecei a preparar um grande projeto:
a gravação do meu primeiro CD, “A Promessa”. Já fazem mais de trinta dias que estou
escrevendo e senti de colocar no livro o cumprimento do que Deus vem me falando há
quinze anos. Peço a sua oração para que Deus estenda Sua mão para abençoar esse
projeto, pois, apesar de estar cumprindo o Seu chamado, para mim é um grande desafio.

ESTRATÉGIA DIVINA
A história da promessa da gravação do CD envolve muitas experiências, precisaria

escrever outro livro para contá-la. Mas onde Natan entra nessa história? Bem, quando
Deus me fez a promessa de gravar, orei em meu coração e disse a Ele que eu não tomaria
a iniciativa de preparar um projeto dessa dimensão, mas que partisse de alguém. Além da
responsabilidade que é gravar um CD, mesmo sendo promessa de Deus, eu temia que as
pessoas pudessem pensar coisas do tipo: “Ah, ela quer ser famosa”, “Ah, ela acha que tem
um vozeirão”. Enfim, o Deus que tudo conhece e tudo vê enviou alguém que, além de ter
um envolvimento musical, deu o primeiro passo para eu gravar o meu CD, me incentivando
e abraçando a causa.

No início do nosso namoro nós não conversávamos sobre isso. Quando lhe contei
algumas coisas a respeito das promessas que Deus me fez, lembro de haver omitido
muitas coisas. Inclusive, não lhe falei que não gostaria de tomar a iniciativa para gravar o
meu CD, como mencionei anteriormente. Passou-se um ano do nosso namoro e não
tocamos mais nesse assunto.

Um dia, sem eu esperar, Natan me ligou para dizer que Deus o fez sentir que era



chegado o momento de prepararmos o projeto e que ele estava disposto a me ajudar.
Confesso que não fiquei animada e passei a semana orando para que Deus me desse uma
resposta.

Começou o segundo encontro de jovens e adolescentes aqui na AD em Caruaru e pedi,
numa oração silenciosa, que Deus falasse comigo naqueles dias confirmando o que Natan
tinha me dito. Eu queria que Deus falasse comigo de forma específica e clara, que não
ficassem dúvidas.

Lembro que chegou o último dia do encontro e na oração de encerramento perguntei
para Deus: “E o que te pedi, Senhor?”. Terminou o culto e nada. Mas o nosso Deus é
surpreendentemente tremendo e não deixou nem que eu saísse da igreja. Quando
estávamos no momento das fotos, Ele usou uma irmã para mim, confirmando o que eu
estava pedindo de forma clara, sem deixar dúvidas! Deus é fiel! Aleluias!

A partir dessa experiência comecei a entender a razão de tantas dificuldades que Natan
e eu enfrentamos. Comecei a entender que a estratégia divina estava, enfim, se
concretizando e que Deus não escreve nada por escrever. Entendi que minhas orações
silenciosas ecoaram no céu e Deus decidiu atendê-las. Aleluias! Deus é fiel!

Compartilho essa experiência para você saber que Deus é Deus e jamais faltará com
Suas palavras, e todos os Seus propósitos são perfeitos e inexplicáveis. Se você esperar
com sabedoria, Ele atenderá o desejo do teu coração e fará além do que imagina. Pois Ele
honra a fé daqueles que decidem confiar Nele de todo seu coração.

DEUS É PERFEITO
Princesa, Deus te conhece tão profundamente que aqueles segredos que você guarda

em seu coração sem contar para ninguém estão sendo sondados e acompanhados pelo
teu Pai Celestial. O Seu trabalhar é coerente, Sua vontade é incontestável e o que Ele
determina acontece na hora que Ele decide. Quando chegar o tempo de Seus propósitos
serem concretizados na tua vida e na vida do teu amado, tudo vai se encaixar com máxima
perfeição.

Deus une duas vidas para juntos viverem as Suas promessas, um ajudando o outro. A
pessoa ideal não vai atrapalhar os planos de Deus na tua vida, pelo contrário, será um
canal de bênçãos, o maior incentivador e ajudador.

Eu, ele e a música formamos um grupo perfeito para a glória de Deus. Tenho cada dia
mais convicção da chamada de Deus para minha vida junto a Natan. Muitas vezes, por ser
humana e imperfeita, penso em desistir, me sinto incapaz e pequena, sem acreditar na tão
desafiadora missão que o Senhor tem confiado a mim. Nesses momentos, Natan tem
sempre uma palavra de incentivo e suas palavras me encorajam. Deus sempre o usa para
me fazer lembrar de que Ele está comigo, sim, e que tenho uma chamada espiritual.

Eu louvo a perfeição de Deus. Louvo a maneira especial que Ele tem de cuidar daqueles
que O amam. Eu louvo os Seus magníficos feitos. Ele tem uma forma de atuar que está
além da compreensão humana. Tem um jeito excepcional de escrever histórias e aproximar
vidas para viver um propósito.

Erramos ao nos entristecermos quando as coisas não acontecem como planejamos.
Aquilo que aparentemente está dando errado, na verdade, faz parte da história que Deus
inventou. Faz parte do plano divino e se pacientemente esperarmos vamos viver o melhor
que Ele, com tanto carinho, preparou para nós.

Então, princesa, descansa no Senhor, pois os ritmos descompassados do teu pequeno
coração soam como melodias aos ouvidos do Maestro da orquestra celestial. Ele conhece



cada tom, cada nota, cada harmonia, cada compasso, cada ritmo. Coloque-se à disposição
do Inventor dos acordes mais que perfeitos, Compositor das melodias que vamos cantar na
eternidade, pois Ele já compôs o fundo musical que te levará até o altar. Amém!

Que tal encerrar com música este capítulo? A música Primeiro amor, do cantor Daniel
Sales, faz parte da minha história com Natan:

Primeiro amor
Daniel Sales

Eu não cruzei muitos caminhos pra poder te encontrar
Eu não vivi outras histórias de amor assim
E, na memória, nem sequer me lembro de um outro alguém
Você estava no começo e vai estar no fim
Entenda que eu já não sei como caminhar
sem ouvir o som da sua voz
E eu, finalmente,
vou entender por que Deus fez uma só estrada para nós
Sem você, meu mundo é tão sem graça e tudo é pura solidão
Sem você, eu ando num vazio,
num silêncio que destrói o coração
Mas, se tenho você, estou bem
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Vale a pena esperar

Vale a pena pagar o preço da espera 
 a fim de desfrutar por toda a vida 

 de uma companhia especial.
O escritor Nelson, da campanha “Eu Escolhi Esperar”, cita sempre esta frase: “Vale a pena
esperar por aquilo que teremos por uma vida inteira”. Essa frase sugere que aquilo que
esperamos com paciência e sabedoria não será desfrutado por algum tempo e se acabará
quando as adversidades baterem à nossa porta. Pelo contrário, superará as dificuldades,
resistirá ao tempo e florescerá para a glória de Deus. Porque os intentos do nosso Pai
Celestial prevalecem para sempre.

O que Deus tem para cada uma de nós é melhor do que imaginamos e vem para ficar.
Mesmo conscientes disso, muitas meninas ficam impacientes e, muitas vezes, tomam
decisões precipitadas que as levam para relacionamentos conturbados, que logo vão por
água abaixo por não suportarem os dias quentes e as noites escuras.

Sua impaciência nunca apressará Deus, o que Ele tem para você é para durar para
sempre. Pode parecer que o processo da espera será em vão, mas é Deus te
aperfeiçoando para receber o que Ele te preparou.

Tudo o que Deus quer é que você compreenda que a obra criada por Suas mãos não se
deteriora com o passar do tempo. Ele é especialista em escrever lindas histórias de amor.
Ele é especialista em fazer valer a pena todo o processo da espera.

Claro que a vida de um casal não é só primavera, o verão e o inverno vão chegar e você
precisará lidar com todas as estações. Os problemas são inevitáveis e fazem parte da vida
a dois e, dependendo da situação, não são motivos para jogar tudo para o ar e cair fora.
Entenda que para construir uma linda história vocês enfrentarão batalhas diárias que
exigirão renúncias e sacrifícios, mas que certamente valerão a pena.

Faça escolhas sábias e cautelosas agora, pois casamento não tem prazo de validade e
não é como um produto que possui obsolência programada (planejado para ser
rapidamente descartado, fazendo com que os consumidores, insatisfeitos, comprem um
mais moderno). Casamento é uma aliança perpétua, até que a morte os separe. É uma
união para o resto da sua vida, um pacto que jamais deverá ser quebrado, e para que ele
resista às tempestades, a base tem que ser bem elaborada e que o construtor seja o
Espírito Santo.

VENCENDO AS DIFICULDADES
Nos primeiros meses do meu relacionamento, foi muito difícil. O processo de adaptação

é realmente desafiador. Mantemos um namoro à distância, nos vemos uma vez no mês e
algumas vezes já passamos mais de um mês sem nos encontrarmos, e lidar com isso é
bem complicado, mas, incrivelmente, eu queria um relacionamento à distância mesmo.

Lembro que quando eu pensava em como seria estar namorando alguém não queria
aquele namoro de se ver todos os dias. Não que eu ache errado, mas pode atrapalhar um
pouco e temos outras coisas para investir nosso tempo também, não é?

Com todas as dificuldades que enfrentamos à medida em que os meses foram passando
nos conhecemos melhor e fomos descobrindo que juntos somamos muito um para a vida
do outro. Quando um está inquieto, a quietude e paciência do outro ensinam e ajudam.



Muitas vezes precisei do auxílio dele para não desistir, e algumas vezes ele precisou da
minha ajuda para não desistir. Quando queremos compromisso sério e quando existe
sentimento não desistimos, por entender que as dificuldades chegam e é preciso enfrentá-
las.

Não existe um meio fácil de ser feliz, toda vitória, toda felicidade, toda história de amor é
antecedida de muitas dificuldades. E o segredo é vencê-las todos os dias.

Hoje, tudo tem se encaminhado bem melhor, o relacionamento, com o tempo, vai
amadurecendo e vamos compreendendo que no jardim colorido de flores perfumadas
também tem espinhos, mas vale a pena suportá-los para em troca ter o crescimento e
fortalecimento do amor. Estamos focados no final da nossa graduação, mas sonhando em
encontrar-nos no altar em breve. Diante de tudo o que já vivemos, podemos olhar um para
outro e dizer: valeu a pena te esperar!

Valeu a pena te esperar porque você me faz enxergar caminhos e alternativas que eu
não podia enxergar sozinho. Valeu a pena te esperar porque você contribuiu para que eu
revelasse minha melhor versão como pessoa. Valeu a pena te esperar porque juntos
somos melhores e mais fortes. Valeu a pena te esperar porque todo dia vale a pena
escrever mais um capítulo de nossa história. Valeu a pena te esperar porque você me
aproxima de Deus.

CONFIE QUE CHEGARÁ A SUA VEZ!
Princesa, um dia você também vai poder dizer: “Valeu a pena te esperar”. Nesse dia,

lembrará da nossa conversa e dirá: “Ela tinha razão!”. Não esqueça de me contar como foi,
hein. Não esqueça de que está sendo preparada e guardada para alguém especial e
depende muito de você. Não tome decisões desesperadas e não tente antecipar as coisas
do seu jeito. Deixe seus anseios, seu coração e sua vida na mão de Deus, Ele cuida
direitinho, não duvide. Não saia do lugar da benção, fique onde Deus te colocou e espere
com sabedoria. Não perca o foco, não se desespere, priorize o Reino e Deus controlará as
tuas emoções.

Na fase da espera enfrentamos várias situações e Deus permite que certas coisas
aconteçam, não para nos castigar, mas para nos ensinar a esperar o tempo Dele na nossa
vida. Precisamos entender que as adversidades não são permitidas por Deus para nos
distanciarmos Dele, e sim para adquirirmos experiências que nos levarão ao
amadurecimento e, assim, compreendermos que nossa preocupação não o apressa, Ele
continua trabalhando e cumprindo cada promessa, mas do jeito Dele, e não do nosso.

Tudo que você precisa fazer é confiar! Quando nossa fé anda cambaleando não
enxergamos nosso Deus no comando do barco e nos desesperamos por pensar que a
qualquer momento as ondas vão nos sucumbir.

Esteja atenta, porque tudo que o inimigo quer é roubar a tua fé, te iludir e te desviar do
alvo. A intenção do diabo é que você se perca e se torne um fracasso para a sua família,
seus amigos e para a sociedade.

Não abra mão do que te faz esperar com paciência à sombra do Onipotente, pois
quando teu príncipe chegar você vai agradecer por ter suportado o desafio da espera e vai
poder falar com propriedade: “Valeu a pena te esperar”.

Siga firme e vigilante, e não esqueça de que você não está encalhada, e sim ancorada
no Senhor dos exércitos, aquele que dia e noite guarda os teus caminhos e que tem o
domínio de todas as coisas, especialmente do teu coração.

FINAL FELIZ



Ao longo de nossa conversa você deve ter compreendido o valor de esperar em Deus.
Uma espera que envolve muita coragem e fé de que Ele jamais decepciona um filho Seu.
Acredite que Ele está embalando o teu presente cuidadosamente e caprichando nos
mínimos detalhes.

O desafio da espera pode parecer demorado, mas, na verdade, é o seu coração que
anda inquieto. Deixe o tempo passar e acredite que em breve você vai poder entender o
quão maravilhoso é o resultado da decisão por esperar no Senhor. Mas entenda que não é
o que o príncipe possui que te surpreenderá, não é a sua origem, não é o seu status social,
não é a sua vocação profissional. É o seu caráter, seu testemunho, sua intenção, sua
coragem, sua reputação, seu temor a Deus, seu apego à obra, seu perfil de um verdadeiro
filho do Rei, príncipe do Senhor.

Que você tenha aprendido que aqueles que optam por esperar certamente desfrutam
dos benefícios dessa espera. A Bíblia está repleta de exemplos de pessoas que esperaram
em Deus e tiveram finais felizes. E mesmo diante das investidas de seus opositores,
perseveraram e não esfriaram sua fé em Deus. Pois quem espera não é só mais um na
multidão, por isso é facilmente percebido e torna-se alvo do inimigo, que diariamente
articula planos para derrubá-lo.

Quem espera não é só mais um daqueles que se prostraram diante da estátua de
Nabucodonosor, mas sim como aqueles três jovens que mesmo correndo risco de morrer
permaneceram de pé e passearam no meio do fogo.

Quem espera não é só mais um daqueles jovens filhos de Israel que se alimentaram do
manjar do Rei, mas sim como quatro dentre eles que propuseram um desafio de comer
legumes e beber água, e assim foram honrados.

Quem espera não é só mais um daqueles que, covardemente, desisitiram da guerra,
mas como os trezentos que foram até o fim e levantaram o troféu da vitória.

Quem espera não é só mais um daqueles guerreiros que diante do gigante deixaram o
desafio para um simples pastor de ovelhas, mas como o menor da casa, que em nome do
Senhor dos Exércitos derrotou o gigante Golias.

Quem espera não é só mais um entre os filhos desobedientes do seu pai, mas como
aquele que de escravo subiu ao pódio com o título de governador.

Quem espera suporta os excessos de indiretas da sua rival, ora em silêncio e depois de
algum tempo tem sua petição atendida e envolve em seus braços um lindo bebê.

Quem espera sente quando o tempo de Deus chega, prontamente aceita a proposta de
casamento feita por meio de um certo eunuco e, sem saber, é a resposta da oração de
alguém.

O desafio da espera não resulta em outra coisa senão em um final muito feliz.



Epilogo
´

Princesa, vou sentir saudades da nossa conversa que resultou em um momento
maravilhoso para mim e acredito que para você também. Espero que nos encontremos em
outras oportunidades e que o assunto seja tão empolgante quanto esse. Compartilhar com
você minha experiência de esperar e o início da minha história com meu príncipe foi uma
honra!

Desejo de todo meu coração que o seu encontro seja perfeito e que você viva uma
linda história de amor, um Romance Real marcado por muitos frutos e sonhos realizados,
mas antecedido por uma espera paciente, voluntária e sábia à sombra do Grande
Onipotente Rei.



“Pois Tu és a minha esperança, Senhor Deus; tu és a minha
confiança desde a minha mocidade.”

Salmo 71:5
A oracao de uma princesa

,

~

Meu Rei e Senhor, te agradeço porque me deste a vida. A cada amanhecer percebo o
quanto me amas e o quanto me queres. Os primeiros raios de sol sinalizam o quanto tens
cuidado de mim com carinho, mesmo sem eu merecer. E quando anoitece não sofro a dor
da despedida, pois o Senhor continua comigo. Eu seria como uma folha seca no chão se
não tivesse a Ti. Seria como um barco à deriva no mar revolto. Eu seria órfã. Estaria
abandonada e perdida. Mas, como Teu amor é tão perfeito, me aceitaste em Teu Reino e
estás pronto a me ouvir sempre que preciso. Porque escolhi viver para Ti herdei um trono
absoluto. Guardo a promessa de que em breve receberei minha coroa de glória. Hoje, só
quero te entregar meu coração, minhas inquietudes, minhas emoções e sonhos.

Não quero dar um passo sem que esteja em conformidade com a Tua soberana vontade.
Não quero que minhas atitudes atrapalhem os Teus planos. Eu quero viver sob o Teu



atento olhar e me abrigar em Teus braços de amor.
Ajude-me a esperar com paciência as realizações de todas as coisas. Guia meu

coração. Guia minha vida. Guia meus sentimentos. Eu sei bem que o que queres para mim
é o melhor e que será me concedido no Teu tempo, e por isso espero pacientemente.

Que o meu relacionamento contigo a cada dia seja aprofundado e que minhas mãos
estejam sempre entrelaçadas às Tuas para que assim eu seja guiada por um caminho no
qual desfrutarei de um amor verdadeiro, puro e real.

Amém!
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